
團體/機構 機構網頁 技能訓練類別 中西區 東區 南區 灣仔區 深水埗區 九龍城區 觀塘區 黃大仙區 油尖旺區 離島區 葵青區 北區 西貢區 沙田區 大埔區 荃灣區 屯門區 元朗區

1 仁愛堂 www.yot.org.hk

仁愛堂賽馬會培訓中心現時開辦超過

130種課程，其中為「就業掛鈎課程」

提供就業跟進及招聘活動

職業導向:

環境服務

商業

零售

飲食

美容

家居服務

物業管理及保安

中醫保健

健康護理

教育康體

社會服務

非職業導向:

英語詞彙應用

中藥美容知識

婚禮花飾設計及應用

電腦概念和鍵盤操作基礎證書

https://jctc.yot.org.hk/

仁愛堂專業
培訓中心(九
龍西)
深水埗長沙
灣道202–
204號瑞星
商業大廈3
樓A&B室 &
6樓

仁愛堂專業
培訓中心(九
龍東-觀塘)
觀塘成業街
7號寧晉中
心16樓H室

仁愛堂專業
培訓中心(九
龍東-牛頭
角)
觀塘偉業街
137號泛亞
中心1樓全
層

仁愛堂專業
培訓中心(屯
門澤豐)
屯門青松觀
路33號澤豐
花園商場2
樓

仁愛堂專業
培訓中心(元
朗大棠路)
元朗青山公
路元朗段
102-108號
中銀元朗商
業中心5及7
樓

2 救世軍
www.salvationarmy.org
.hk

在主流教育以外發展另類不同學習需要
的服務
職業導向:
在職師傅培訓
就業輔導服務
生涯規劃服務

非職業導向:
歷奇為本輔導訓練
領袖培訓計劃
動機及紀律訓練

https://www.salvationa
rmy.org.hk/ssd/yfc

港島東隊
香港柴灣盛
泰路100號

英語隊
灣仔活道31
號2樓
灣仔隊
灣仔活道31
號地下

西九龍隊
九龍深水埗
蘇屋邨彩雀
樓地下

大坑東隊
九龍大坑東
龍珠街1號
地下

九龍城隊
九龍土瓜灣
九龍城道
137-145號
新城中心A
座一樓

東九龍隊
九龍油塘中
心嘉發商場
一樓A室

卜維廉隊九
龍慈雲山毓
華街100號

九龍中央堂
九龍油麻地
永星里11號
一樓

東涌隊
大嶼山東涌
逸東邨救世
軍林拔中紀
念學校

荃葵隊
新界荃灣大
窩口邨富強
樓二樓233-
241室

天希中心
荃灣西樓角
路1-17號新
領域廣場5
樓512-513
室

皇后山分隊
粉嶺皇后山
龍峻路2號

將軍澳隊
將軍澳常寧
路2號厚德
邨TKO
Gateway 西
翼地下KG01
號舖

沙田隊
新界沙田博
康邨田家炳
學校內

地區支援中
心 (沙田南)
新界火炭山
尾街18-24
號沙田商業
中心15樓
1506A、
1507、
1508(辦公
室)、
1512、
1801、
1815及
1816室

大埔隊
新界大埔翠
和里5號麗
和閣地下G
舖

屯門青少年
綜合服務
屯門大興邨
興平樓地下
13至24號

屯門東青少
年綜合服務
屯門屯貴路
九號富泰邨
服務設施大
樓五樓

就業支援服
務
新界屯門海
榮路22號屯
門中央廣場
二十二樓18

錦田隊
新界元朗錦
田公路103
號

3
青暉婦女有限
公司

https://www.hkcfa.org.
hk/

非職業導向

興趣班

手工藝工作坊

https://www.hkcfa.org.
hk/2023%E6%B4%BB%
E5%8B%95%E4%B8%8
0%E8%A6%BD.html

九龍深水埗
富昌邨富旺
樓B翼地下
14號

4
香港女童軍總
會

www.hkgga.org.hk

非職業導向:
獨木舟
親子歷奇繩網及繩結紮作
親子遠足及原野烹飪

https://www.hkggacnp
.org/blank-1

港島中心
香港筲箕灣
愛東邨愛善
樓6樓604室

女童軍總部
大廈
九龍加士居
道8號

5 香港童軍總會
https://www.scout.org.
hk/chi/

非職業導向:
領袖訓練班
領袖初級訓練班
決定與策劃訓練班
童軍領袖基本訓練班
精神健康急救證書課程
幼童軍團度假營及露營訓練班

https://tms.scout.org.h
k/member/course

香港西營盤
西邊街36號
A西區社區
中心1樓

香港北角民
新街42號

香港筲箕灣
愛東邨愛旭
樓地下
22&27號

 香港柴灣漁
灣邨漁安樓
地下 23 號
舖

 香港灣仔日
善街23 號香
港童軍百周
年紀念大樓
1802室

香港灣仔日
善街23號,
香港童軍百
周年紀念大
樓19樓

九龍深水埗
昌新里1號
南昌邨南昌
社區中心4
樓

九龍東頭二
村榮東樓地
下 1-3 號 王
錦輝活動中
心

九龍觀塘和
樂村居安樓
六樓

九龍塘律倫
街十一號

九龍黃大仙
下村龍裕樓
地下101-
103 室

 九龍慈雲山
慈民村民裕
樓地下10號

九龍柯士甸
道童軍徑香
港童軍中心

長洲觀音灣
道28號

順東路與赤
臘角南路交
界處

青衣長康邨
康美樓C301
室

新界粉嶺祥
華村祥禮樓
225-227室

九龍將軍澳
寶林村寶寧
樓313-314
室

新界沙田禾
輋邨厚和樓
425-426號

香港沙田大
圍顯和里顯
徑鄰里社區
中心4樓406
室

 新界沙田禾
輋邨厚和樓
平台427-
428號

香港新界大
埔運頭角里
15號羅定邦
童軍中心

新界葵涌和
宜合道308
號鄧肇堅男
女童軍中心
508室

屯門屯富路
27號鑽禧館

元朗凹頭楊
屋村104號

9 安徒生會 www.hac.org.hk
非職業導向:

說故事技巧

與兒童溝通技巧

https://storytelling.org
.hk/techniques/

安徒生會包
威信中心
九龍城富美
街橫頭磡邨
宏暉樓1-7
號地下

安徒生會竹
園中心
竹園穎竹街
8號103-106
號地下 B 翼
竹園北邨柏
園樓

安徒生會南
丫島中心
南丫島榕樹
灣大街大灣
新村19號

安徒生會大
澳中心
大澳龍田村
龍田商場 8-
8A 號

http://www.yot.org.hk/
https://jctc.yot.org.hk/
http://www.salvationarmy.org.hk/
http://www.salvationarmy.org.hk/
https://www.salvationarmy.org.hk/ssd/yfc
https://www.salvationarmy.org.hk/ssd/yfc
https://www.hkcfa.org.hk/
https://www.hkcfa.org.hk/
https://www.hkcfa.org.hk/2023%E6%B4%BB%E5%8B%95%E4%B8%80%E8%A6%BD.html
https://www.hkcfa.org.hk/2023%E6%B4%BB%E5%8B%95%E4%B8%80%E8%A6%BD.html
https://www.hkcfa.org.hk/2023%E6%B4%BB%E5%8B%95%E4%B8%80%E8%A6%BD.html
https://www.hkcfa.org.hk/2023%E6%B4%BB%E5%8B%95%E4%B8%80%E8%A6%BD.html
http://www.hkgga.org.hk/
https://www.hkggacnp.org/blank-1
https://www.hkggacnp.org/blank-1
https://www.scout.org.hk/chi/
https://www.scout.org.hk/chi/
https://tms.scout.org.hk/member/course
https://tms.scout.org.hk/member/course
http://www.hac.org.hk/


10 香港神託會 www.stewards.org.hk

非職業導向:

歷奇輔導服務

峽谷挑戰、緣繩下降、高空繩網、野外

歷奇

職業導向:

綜合職業康復服務、輔助就業服務、職

業康復延展計劃、弱能人士車輛接載服

務及工場服務

https://crossland.stewa
rds.hk/#event-item

https://crossland.stewa
rds.hk/#event-
itemhttps://www.stewa
rds.hk/yiu-tsuen-
service-centre

九龍觀塘康
寧道145號1
樓

新界荃灣沙
咀道 328 號
寶石大廈地
下

12
香港中華基督
教青年會

www.ymca.org.hk
非職業導向:

YOL青少年意見領袖培訓計劃

https://www.ymca.org.
hk/zh-hant/yol

小西灣會所
香港柴灣小
西灣道9號
富欣花園停
車場一樓

柴灣會所
香港柴灣小
西灣村瑞樂
樓地下

康怡會所
香港康怡花
園康安街18
號1樓

石硤尾會所
九龍深水埗
窩仔街100
號石硤尾邨
2期服務設
施大樓6樓A
座

觀塘會所
九龍觀塘翠
屏北邨翠桃
樓平台1-20
號

藍田會所
九龍藍田平
田邨平信樓
地下

九龍會所
九龍油麻地
窩打老道23
號

佐敦會所
九龍尖沙咀
柯士甸道西
1號1樓101
室

新界會所
葵涌葵盛圍
32-40號

顯徑會所
沙田顯徑邨
顯運樓地下

荃灣會所
荃灣石圍角
邨一號停車
場大廈201
室

屯門會所
屯門兆安苑
定安閣地下

天水圍天澤
會所
新界天水圍
天澤邨天澤
商場311號

天水圍天晴
會所
新界天水圍
天晴邨天晴
服務設施大
樓1樓101號

13
基督教香港崇
真會社會服務
部

https://web.ttmssd.org
/

職業導向:

升學及就業輔導服務

非職業導向:

歷奇輔導服務

https://www.ttmssd.or
g/Int/ST/st.php

崇恩匯
上環德輔道
西32-36號
帝權商業大
樓 11樓

深恩軒
九龍深水埗
黃竹街17-
19號深崇閣
二樓

沙田綜合服
務中心
沙田沙角街
博康邨博達
樓

妥安心
新界大埔廣
福邨廣義樓
地下101至
103室

14
香港聖公會麥
理浩夫人中心

www.skhlmc.org
非職業導向:

中國書法班/中國水墨畫班

太極拳班

瑜伽

http://www.skhlmc.org
/chi/p7.asp

新界葵涌和
宜合道二十
二號

青衣綜合服
務中心
青衣担杆山
路1號長安
邨4座安濤

梨木樹綜合
服務中心
梨木樹邨榕
樹樓

15 東華三院 www.tungwah.org.hk

職業導向:

香港賽馬會青少年體育記者培訓計劃

青年護理服務啓航計劃

「誌」趣「3」投青年藝術創作中心

非職業導向:

賽馬會青少年足球領袖計劃

http://www.tungwahcs
d.org/tc/our-
services/youth-and-
family-
services/service-
plans;category/56

樂展坊
香港皇后大
道西189號
西蒲地下及
一樓1及2號
舖

膳東軒
香港筲箕灣
耀東村耀明
樓地下11號
鋪

賽馬會利東
綜合服務中
心（方潤華
服務處）
香港鴨脷洲
利東邨東平
樓地下101-
110室

賽馬會大角
咀綜合服務
中心（田家
炳服務處）
九龍大角咀
通州街28號
頌賢花園商
場9號

賽馬會大角
咀綜合服務
中心（方樹
泉服務處）
九龍大角咀
通州街28號
頌賢花園2
號

余墨緣綜合
服務中心
(海麗服務
處)
九龍深水埗
海麗邨海智
樓地下四樓

就業支援服
務 (旺角)
九龍大角咀
通州街28號
頌賢花園商
場9號

賽馬會沙田
綜合服務中
心（穗禾服
務處）
新界沙田穗
禾苑商場一
樓18室

賽馬會沙田
綜合服務中
心（方樹福
堂服務處）
新界沙田銀
禧花園第三
至四座平台

就業支援服
務 (沙田南)
新界大圍秦
石購物中心
一樓二十七
號鋪

就業支援服
務 (沙田北)

屯門綜合服
務中心
新界屯門井
財街二十七
號井財街政
府服務大樓
二樓及三樓

賽馬會天水
圍綜合服務
中心
新界天水圍
天恒邨停車
場大廈6樓
二號單位

天秀墟
新界天水圍
天秀路18號

16
香港失明人協
進會

www.hkbu.org.hk

職業導向:

視障咖啡師

非職業導向:

人生教練培訓班

https://www.hkbu.org.
hk/tc/service/vocation
/index

香港九龍觀
塘翠屏邨翠
櫻樓地下
13-20號

17
香港青年音樂
訓練基金

www.hkmoy.com
非職業導向:

天水圍風笛班

民樂團

https://www.hkmoy.co
m/activities/index/trai
ning

香港夏慤道
16號遠東金
融中心10樓
1005室

http://www.stewards.org.hk/
http://www.ymca.org.hk/
https://web.ttmssd.org/
https://web.ttmssd.org/
http://www.skhlmc.org/
http://www.tungwah.org.hk/
http://www.hkbu.org.hk/
http://www.hkmoy.com/


18
香港小童群益
會

www.bgca.org.hk

非職業導向:

歷奇活動：繩網、攀石、懸繩上升、高

空繩網、高牆、飛越橫樑、啟導活動

水上活動：竹筏、獨木舟、龍舟、加拿

大式艇、艇仔

特色活動：戶外烹飪、水火箭、化石製

作、日影鐘

天文活動：晚間天文、流動天象儀

康樂活動：射箭、門球、小型桌球及各

項球類運動

https://www.bgca.org.
hk/articles/camp-
service?id=135#135

賽馬會上環
青少年綜合
服務中心
香港上環皇
后大道中
345號上環
市政大廈十
一樓

賽馬會海怡
青少年綜合
服務中心
香港仔鴨脷
洲海怡半島
海怡東商場
海怡社區中
心二樓

香港鴨脷洲
邨利福樓低
座9至13號
地下

賽馬會南區
青少年綜合
服務中心
香港仔華貴
邨華貴社區
中心一及三
樓

香港仔華富
邨華泰樓地
下120至124

賽馬會長沙
灣
青少年綜合
服務中心
九龍長沙灣
麗閣邨麗荷
樓地下101-
120室

美孚青少年
綜合服務中
心
九龍深水埗
美荔道33號
美孚政府綜
合大樓四及
五樓

賽馬會油塘
青少年綜合
服務中心
九龍油塘高
翔苑停車場
大樓三樓一
號

賽馬會秀茂
坪
青少年綜合
服務中心
九龍觀塘秀
茂坪邨第三
期秀樂樓地
下

九龍觀塘秀
茂坪南村秀
旺樓C翼地
下

賽馬會慈雲
山
青少年綜合
服務中心
九龍鑽石山
龍蟠苑商場
二樓203室

九龍慈雲山
慈樂邨樂仁
樓地下

賽馬會石蔭
青少年綜合
服務中心
新界葵涌石
蔭東邨蔭裕
樓地下及一
樓

賽馬會南葵
涌
青少年綜合
服務中心
新界葵涌祖
堯邨敬祖路
6號D座三樓

新界葵涌荔
景邨仰景樓
地下3號

賽馬會青衣
青少年綜合
服務中心
新界青衣青
衣邨宜居樓

賽馬會粉嶺
青少年綜合
服務中心
新界粉嶺嘉
福邨福泰樓
地下

新界上水清
河邨清朗樓
地下

賽馬會將軍
澳
青少年綜合
服務中心
西貢將軍澳
寶林邨寶勤
樓東座二樓

大圍青少年
綜合服務中
心
新界沙田大
圍美田路1
號大圍社會
服務大樓1
樓

賽馬會馬鞍
山
青少年綜合
服務中心
新界沙田馬
鞍山錦泰苑
商場一樓
新界沙田馬
鞍山富安花
園商場一樓

馬鞍山東
青少年綜合
服務中心
新界沙田沙
安街23號馬

賽馬會大埔
青少年綜合
服務中心
新界大埔太
和邨太和鄰
里社區中心
一及二樓

深井青少年
綜合服務中
心
新界青山公
路33號深井
灣畔碧堤半
島碧堤坊五
樓

賽馬會屯門
青少年綜合
服務中心
屯門大興花
園第二期第
一座地下

19
明愛青少年及
社區服務
總辦事處

https://ycs.caritas.org.h
k/

非職業導向:

社交及技能發展課程

化妝紋繡(紋眉)班

流行舞蹈班

畫藝班

歌唱技巧訓練班

跆拳道

https://klncc.caritas.or
g.hk/wp-
content/uploads/2022
/05/%E7%A4%BE%E4
%BA%A4%E5%8F%8A
%E6%8A%80%E8%83
%BD%E7%99%BC%E5
%B1%95%E8%AA%B2
%E7%A8%8B%E6%81
%86%E5%B8%B8%E7
%8F%AD%E7%AB%A0

明愛賽馬會
石塘咀青少
年綜合服務
香港西營盤
第三街200-
208號毓明
閣地下高層

明愛賽馬會
赤柱青少年
綜合服務
香港赤柱廣
場5樓L5號
舖

明愛賽馬會
德田青少年
綜合服務
九龍藍田德
田邨德敬樓
1樓

明愛賽馬會
黃大仙青少
年綜合服務
九龍東頭邨
耀東樓地下
5至8及11至
12號

明愛賽馬會
長洲青少年
綜合服務
長洲雅寧苑
豪澤閣地下

明愛長康兒
童及青少年
中心
新界青衣青
盛苑1樓至2
樓

明愛賽馬會
梨木樹青少
年綜合服務
新界荃灣梨
木樹邨健樹
樓地下B及C
翼

明愛賽馬會
屯門青少年
綜合服務
新界屯門兆
禧苑兆禧商
場2樓

20 宏施慈善基金
www.windshieldcharita
ble.org

非職業導向:

各類語文/電腦課程

生活適應課程

籃球隊

兒童/爵士舞班

https://www.windshiel
dcharitable.org/big5/?
charity

深水埗社會
服務處
香港九龍深
水埗海壇街
161號瑞英
樓地下

總辦事處
香港九龍荔
枝角長順街
7號西頓中
心23樓2303

羅貝兒社會
服務處
香港九龍秀
茂坪邨秀潤
樓1樓自修
室

社會服務處
香港九龍坪
石邨玉石樓
219-224室

葵涌社會服
務處
香港新界葵
涌梨木道73
號海暉中心
17樓1705-
1706室

21
香港展能藝術
會

http://www.adahk.org.
hk

非職業導向:

定期邀請不同的藝術家

帶領藝術體驗工作坊、藝術分享及藝術

攤位

對藝術教育有興趣可以透過海外導師的

培訓課程

https://www.adahk.org
.hk/?a=group&id=incl
usive_art_project

總辦事處
香港銅鑼灣
福蔭道7號
銅鑼灣社區
中心4樓

藝全人創作
有限公司
香港銅鑼灣
軒尼詩道
438-444號
金鵝商業大
廈10樓B室

賽馬會共融
藝術工房
香港九龍石
硤尾白田街
30號賽馬會
創意藝術中
心L3-04

22
路向四肢傷殘
人士協會

www.4limb.org 非職業導向:

航拍技巧訓練班

https://www.cocreer.or
g/home/%e8%b7%af
%e5%90%91%e5%ad
%b8%e9%99%a2/

生命教育資
源中心及輪
椅維修中心
將軍澳 調景
嶺 彩明街（
近優才書院
，彩色貨櫃
屋)

23 盈愛行動 https://mol.org.hk/
非職業導向:

義工訓練

https://mol.org.hk/join
us/

香港九龍觀
塘開源道60
號 駱駝漆大
厦3座8樓A

25 關護長者協會 www.ccaf.org.hk
非職業導向:

護老者訓練

心理及情緒輔導

http://www.ccaf.org.hk
/page.php?id=80&mid
=126

銀鈴醫護站
基隆街 209
號地下

銀鈴醫護站
愛民邨康民
樓地下2 號

http://www.bgca.org.hk/
https://www.bgca.org.hk/articles/camp-service?id=135#135
https://www.bgca.org.hk/articles/camp-service?id=135#135
https://www.bgca.org.hk/articles/camp-service?id=135#135
https://ycs.caritas.org.hk/
https://ycs.caritas.org.hk/
http://www.windshieldcharitable.org/
http://www.windshieldcharitable.org/
http://www.adahk.org.hk/
http://www.adahk.org.hk/
http://www.4limb.org/
https://www.cocreer.org/home/%e8%b7%af%e5%90%91%e5%ad%b8%e9%99%a2/
https://www.cocreer.org/home/%e8%b7%af%e5%90%91%e5%ad%b8%e9%99%a2/
https://www.cocreer.org/home/%e8%b7%af%e5%90%91%e5%ad%b8%e9%99%a2/
https://www.cocreer.org/home/%e8%b7%af%e5%90%91%e5%ad%b8%e9%99%a2/
https://mol.org.hk/
http://www.ccaf.org.hk/


26 恆康互助社 www.amss1996.org.hk
非職業導向:

興趣活動課程

和諧粉彩、捲紙花、玻璃瓶栽

https://www.amss1996
.org.hk/activity

油麻地服務
中心
九龍油麻地
眾坊街60號
梁顯利油麻
地社區中心
地下G06 室

天水圍服務
中心
天水圍天悅
邨悅貴樓B
翼地下12室

27
柏力與確志協
會

www.pandq.org.hk
非職業導向:

義工訓練班

http://www.pandq.org.
hk/web/subpage.php?
mid=3

九龍橫頭磡
邨宏禮樓地
下

28
美差會潮浸服
務聯會

www.abmsbc.org.hk

非職業導向:

義工訓練

影片製作

足球訓練

https://www.abmsbc.o
rg.hk/wp-
content/uploads/2022
/07/2022_07-11_LSG-
Programs_Booklet.pdf

浸信會鳳德
青少年綜合
服務
九龍鑽石山
鳳德社區中
心二樓

31
香港耆康老人
福利會

www.sage.org.hk
非職業導向:

義工培訓課程

https://www.sage.org.
hk/Service/CreativeSrv
/%e8%b3%bd%e9%a6
%ac%e6%9c%83%e8%
ba%8d%e5%8b%95%e
5%95%9f%e8%88%aa
%e8%a8%88%e5%8a%
83---
%e5%82%b2%e9%bd
%a1%e3%80%8c%e6%
99%ba%e7%be%a9%e

港島東綜合
家居照顧服
務
香港柴灣漁
灣邨漁順樓
地下11 - 12
號

荃葵青綜合
家居照顧服
務
新界葵涌大
窩口邨富逸
樓地下

32
柴灣區街坊福
利會有限公司

www.cwkf.org.hk
非職業導向:

社區公益免費課程

詠春、空手道、散打、跆拳道

http://www.cwkf.org.h
k/site/news/shownews
.php?id=28

柴灣漁灣邨
行政大樓2
樓

34
香港佛教僧伽
聯合會

www.hkbuddhist.org

非職業導向:

正動歷訓練營

非主流體育運動

歷奇項目

正念活動

https://www.hkbuddhi
st.org/zh/page.php?ci
d=5&scid=17&sscid=
31

香港灣仔駱
克道338號1
樓

35
九龍城浸信會
長者鄰舍中心

www.kcbcnec.org
非職業導向:

興趣班

http://www.kcbcss.org
/service_nec.html

總部
九龍長沙灣
醫局街555
號
怡高工業中

36
香港聖公會福
利協會

www.skhwc.org.hk/zh-
hant/

職業導向:

人才發展計劃提供不同種類之全日制就

業掛鈎課程及「新技能提升計劃」課程

非職業導向:

音樂學系：流行音樂課程，包括聲樂、

樂器、樂隊訓練等

舞蹈學系：流行舞蹈課程，包括Jazz

Funk, Hip-hop, Urban, Breaking等

戲劇學系：戲劇課程，包括演戲、編

劇、舞台劇、音樂劇、舞台管理訓練等

媒體製作：媒體製作課程，包括編曲、

音樂錄製、短片拍攝、影片剪接訓練等

工藝學系：工藝課程，包括皮革、黏

土、手工藝、花藝創作訓練等

運動學系：運動課程，包括球類運動、

田徑運動、山藝、歷奇訓練等

https://www.skhwc.org
.hk/zh-
hant/services/main/2/?
sub_id=118

總會辦事處
香港灣仔堅
尼地道112
號12樓

九龍城青少
年綜合服務
中心
九龍九龍城
晴朗商場2
樓A205舖

青年就業綜
合服務中心
九龍觀塘月
華街和樂邨
居安樓6字
樓601-617
室

東涌綜合服
務
大嶼山東涌
富東邨富東
廣場2樓及3
樓

東涌綜合服
務 - 迎東分
址
大嶼山東涌
迎東邨
綜合服務中
心地下

沙田青少年
綜合服務中
心
新界沙田新
田圍邨富圍
樓地下

馬鞍山(北)
青少年綜合
服務中心
新界沙田
馬鞍山頌安
邨頌群樓地
下

馬鞍山(南)
青少年綜合
服務中心
新界沙田
馬鞍山耀安
邨耀和樓地
下

新念坊
新界沙田水

屯門綜合服
務
新界屯門友
愛邨愛樂樓
地下120-
130號

聖馬提亞綜
合服務
新界元朗天
水圍天龍路
4號

37
工聯康齡長者
服務社

www.hongling.org.hk

非職業導向:

「成教教育」課程

香港歷史文化古蹟導賞員培訓班

成人教育班

https://www.hongling.
org.hk/serviceMore/6

土瓜灣中心
九龍土瓜灣
馬頭涌道50
號3樓

翠屏中心
九龍觀塘翠
屏北邨翠屏
商場M2層
1D、1E室

39 長者安居協會 www.schsa.org.hk
非職業導向:

照顧者工作坊

https://www.schsa.org.
hk/tc/workshops/work
shop-service-
introduction

香港九龍何
文田愛民廣
場二樓S2

香港九龍觀
塘翠屏(北)
商場M2層
1A號

黃大仙竹園
南邨秀園樓
地下102-
121室

http://www.amss1996.org.hk/
http://www.pandq.org.hk/
http://www.abmsbc.org.hk/
http://www.sage.org.hk/
http://www.cwkf.org.hk/
http://www.hkbuddhist.org/
http://www.kcbcnec.org/
http://www.skhwc.org.hk/zh-hant/
http://www.skhwc.org.hk/zh-hant/
https://www.skhwc.org.hk/zh-hant/services/main/2/?sub_id=118
https://www.skhwc.org.hk/zh-hant/services/main/2/?sub_id=118
https://www.skhwc.org.hk/zh-hant/services/main/2/?sub_id=118
https://www.skhwc.org.hk/zh-hant/services/main/2/?sub_id=118
http://www.hongling.org.hk/
http://www.schsa.org.hk/


41
工程及醫療義
務工作協會

www.emv.org.hk

職業導向:

輔助就業服務

非職業導向:

關懷新手電動輪椅使用者服務

http://www.emv.org.hk
/services06.php

九龍石硤尾
村44座(美彩
樓)平台207
－212室

42 旺角街坊會 www.mkkfa.org.hk
非職業導向:

興趣班

https://www.mkchanhi
ng.org.hk/news/20230
4/all-in-one.pdf

九龍大角咀
福全街45號

43
香港浸信會聯
會

www.hkbaptist.org.hk

非職業導向:

信徒神學教育部提供不同課程

宣教事工證書課程

與祢樂童行—兒幼事工證書課程

教會行政事務證書課程

青少年牧養事工證書課程

http://www.hkbaptist.o
rg.hk/acms/content.as
p?site=bchk&op=sho
wbyid&id=95777

九龍彌敦道
771-775號
栢宜中心12
樓

46
城市睦福團協
會

www.peacemaker.org.
hk

非職業導向:

- 功課輔導班

- 各類興趣及技能提升班

- 社交、康樂及互助小組

- 教育性專題講座

- 基層義工訓練活動

https://www.peacemak
er.org.hk/Common/Re
ader/Channel/ShowPa
ge.jsp?Cid=340&Pid=1
06&Version=0&Chars
et=big5_hkscs&page=
0

新蒲崗辦事
處
九龍新蒲崗
雙喜街9號
匯達商業中
心2501室

彩雲辦事處
九龍彩雲邨
白鳳樓地下
115室

邨‧流‧活水計
劃
 九龍黃大仙
啟鑽苑啟雋
閣平台

葵盛西辦事
處
新界葵涌葵
盛西邨3座
地下119-
134室

屯門辦事處
新界屯門寶
田邨9座地
下1-2室

47 寶血兒童村 http://pbcv.org.hk 非職業導向:

歴奇營

http://pbcv.org.hk/tra
d/p4.asp

粉嶺龍躍頭
一號橋

48
凝動香港體育
基金有限公司

www.inspiringhk.org

職業導向:

凝動教練培訓學院

非職業導向:

屋邨籃球聯賽及訓練計劃

運動拍住上 - 「Inclu攝」

https://sportscoachhk.i
nspiringhk.org/#/

鰂魚涌英皇
道663號泓
富產業千禧
廣場9樓
901-903室

49 康仁體育會
www.wellmansports.or
g

非職業導向:

籃球訓練計劃

田徑訓練

https://www.wellmans
ports.org/youth-
training

九龍尖沙咀
廣東道30號
新港中心2
期7樓705A-
706室

51 樂智協會 www.lokchi.org.hk
非職業導向:

合唱團、舞蹈團、醒獅隊、跆拳道隊、

小丑劇團、小結他隊

https://lokchi.org.hk/%
e6%a8%82%e6%99%b
a%e6%89%8d%e8%97
%9d/

總辦事處
葵涌大窩口
道15號大窩
口社區中心
地下

52
觀塘區文娛康
樂促進會

www.ktcrpa.org
非職業導向:

瑜伽、太極、社交舞

https://www.ktcrpa.org
/class

九龍觀塘振
華道80號 樂
華社區中心
101室

53 香港循理會
http://tmit.fmchk.org/i
ndex.php

非職業導向:

甜品烘焙、戲劇、速算與奧數、英語增

值、陶藝班、舞蹈、歷奇、獨木舟

https://tmit.fmchk.org/
tmit_mobile/activity_jo
in.php

屯門良景邨
良景社區中
心二至四樓

54 關愛之家 www.hcgirls.org
非職業導向:

歴奇營

https://www.hcgirls.or
g/zh/latest-
news/news/item/153-
2018-08-28-01-30-21

青衣長青邨
青葵樓207
至214室

56
香港兒童權利
委員會

www.childrenrights.org
.hk

非職業導向:

工作坊

http://v2.childrenrights
.org.hk/v2/web/?page
=08trainserv00&lang=
tc

香港西營盤
西邊街36A
西區社區中
心三樓

57
開心社區服務
有限公司

www.odm.org.hk
非職業導向:

繪畫班

http://www.odm.org.h
k/index.html

九龍藍田德
田村德禮樓
地下一號室

http://www.emv.org.hk/
http://www.mkkfa.org.hk/
http://www.hkbaptist.org.hk/
http://www.peacemaker.org.hk/
http://www.peacemaker.org.hk/
http://pbcv.org.hk/
http://www.inspiringhk.org/
http://www.wellmansports.org/
http://www.wellmansports.org/
http://www.lokchi.org.hk/
http://www.ktcrpa.org/
http://tmit.fmchk.org/index.php
http://tmit.fmchk.org/index.php
http://www.hcgirls.org/
http://www.childrenrights.org.hk/
http://www.childrenrights.org.hk/
http://www.odm.org.hk/


58 香港青年協會 www.hkfyg.org.hk

職業導向:

青年創業計劃

青年就業網絡

社會創新及青年創業部

咖啡空間

有機農莊

舞導館

PH3

非職業導向:

媒體實驗、媒體教室、媒體廣播及數碼

技能

https://yen.hkfyg.org.h
k/

https://m21.hk/

總辦事處
香港北角百
福道21號 香
港青年協會
大廈

杏花邨青年
空間
香港柴灣杏
花邨第2期
盛泰道
100號停車
場大廈西座
地下

賽馬會筲箕
灣青年空間
香港筲箕灣
寶文街1號
峻峰花園1 -
2樓

賽馬會
Media 21
媒體空間
香港香港仔
石排灣邨商
場LG2層2室

賽馬會紅磡
青年空間
九龍紅磡馬
頭圍道48號
家維邨家興
樓3 - 5樓

賽馬會農圃
道青年空間
 九龍土瓜灣
農圃道11號
地下

賽馬會坪石
青年空間
九龍觀塘坪
石邨
坪石酒樓地
庫

賽馬會橫頭
磡青年空間
九龍黃大仙
橫頭磡邨
宏光樓地下

賽馬會葵芳
青年空間
新界葵涌葵
芳邨葵正樓
地下

賽馬會祥華
青年空間
 新界粉嶺祥
華邨祥禮樓
317 - 332號

賽馬會將軍
澳青年空間
 新界將軍澳
明德邨
明覺樓地下

康城青年空
間
 新界西貢康
城路1號
日出康城首
都

黃寬洋青年
空間
新界將軍澳
厚德邨
德安樓地下

賽馬會茵怡
青年空間
 新界將軍澳
貿泰路8號
茵怡花園第
2座平台1 

賽馬會乙明
青年空間
新界沙田乙
明邨乙明邨
街
13號地下及
1樓

隆亨青年空
間
 新界沙田大
圍田心街1
號
隆亨邨隆亨
社區中心3
樓及5樓

大埔青年空
間
 新界大埔寶
鄉街2號

荃灣青年空
間
新界荃灣海
盛路
祈德尊新邨
商業中心2
樓

荃景青年空
間
新界荃灣荃
景圍76 - 84
號
荃景花園第
10座地下及
1樓

賽馬會建生
青年空間
新界屯門兆
軒苑順生閣
地下

抗毒服務
新界屯門蝴
蝶邨
蝴蝶灣社區
中心3樓

賽馬會天耀
青年空間
新界天水圍
天耀邨
天耀社區中
心2 - 4樓

賽馬會天悅
青年空間
新界天水圍
天悅邨
服務設施大
樓2樓

洪水橋青年
空間
 新界元朗洪
福邨洪溢樓
地下1號舖

60 百仁基金 www.charity-online.org

非職業導向:

藍染工作坊

推理遊戲工作坊

咖啡拉花工作坊

土耳其燈工作坊

https://www.charity-
online.org/category/%
e7%99%be%e4%bb%8
1%e8%bf%bd%e8%b9
%a4/charity-
memory/friend-

香港北角電
器道183號
友邦廣場
3306-09室

62 海藝體育會 http://hnsa.org.hk/
非職業導向:

游泳班及訓練

http://hnsa.org.hk/gui
dance/

荃灣西樓角
路202-216
號昌寧商場
地下

63 鐘聲慈善社
http://chungsing.org.h
k/

非職業導向:

野外露營、攀山、遠足、單車訓練、手

工藝製作、野戰訓練，軍訓、水上活

動、射擊、箭藝、繩結、先鋒工程、領

導才能訓練

https://www.chungsin
g.org.hk/%E9%9D%92
%E5%B0%91%E5%B9
%B4%E6%B4%BB%E5
%8B%95%E4%B8%AD
%E5%BF%83

顏劉崑珠社
會服務中心
九龍深水埗
李鄭屋邨和
平樓平台
315 號

社會服務統
籌處
九龍觀塘和
樂邨新安樓
底層 4 號

64
香港業餘田徑
總會

www.hkaaa.com
非職業導向:

提供各種不同類型的田徑訓練

長跑、競走

https://hkaaa.com/tc/c
ourse.php?refid=6&m
enu_refid=47

香港銅鑼灣
邊寧頓街 18
號廣旅集團
大樓 24 樓

66 新界青年聯會 www.fnty.org.hk

非職業導向:

提供與祖國交流機會

上海科技與創新交流學習之旅

情繫祖國—敦煌千載文化絲路學習計劃

 舞蹈班組

http://www.fnty.org.hk
/slide.php?moduleID=
269

新界青衣長
安邨安海樓
地下101-
108A室

新界大埔廣
福道152-
172號大埔
商業中心9
樓

新界天水圍
天耀（一）
邨耀盛樓地
下3室

67
中國香港單車
聯會有限公司

http://www.cycling.org
.hk/

非職業導向:

提供不同種類單車訓練及培訓計劃

https://www.cycling.or
g.hk/%e5%96%ae%e8
%bb%8a%e9%ab%94
%e5%a3%87%e6%98%
8e%e6%97%a5%e4%b
9%8b%e6%98%9f%e8
%a8%88%e5%8a%83/

香港銅鑼灣
掃桿埔大球
場徑1號奧
運大樓1015
室

68
愛鄰舍服務協
會有限公司

http://loveneighbor.or
g.hk/

非職業導向:

開辦各類研習班及興趣班

會計簿記班、英文班、營銷班、減壓

班、基礎電腦班、長者電腦班、文書處

理班

http://loveneighbor.or
g.hk/

九龍牛頭
角道325
號A觀塘
立成大廈4

69 寰宇希望 www.hopeww.org.hk
非職業導向:

功課輔導班

參予具教育性的戶外活動

https://www.hopeww.
org.hk/tc/childhk_hww
_center_skm.php

寰宇希望 •
左滌江慈善
信託基金牙
科中心
香港九龍深
水埗
桂林街157-
161號建新
大廈地下C
號舖

香港辦事處/
寰宇希望兒
童希望中心
香港九龍石
硤尾
大坑東村東
輝樓地下1-
6A室

寰宇希望 •
孫周月琴慈
善基金牙科
中心
香港九龍太
子
西洋菜北街
296-302號
鉅成大廈地
下1號舖

寰宇希望 •
利銘澤黃瑤
璧慈善基金
牙科中心
香港新界葵
芳
榮芳路9號
恆景商場地
下G11舖

http://www.hkfyg.org.hk/
http://www.charity-online.org/
http://hnsa.org.hk/
http://chungsing.org.hk/
http://chungsing.org.hk/
http://www.hkaaa.com/
http://www.fnty.org.hk/
http://www.fnty.org.hk/slide.php?moduleID=269
http://www.fnty.org.hk/slide.php?moduleID=269
http://www.fnty.org.hk/slide.php?moduleID=269
http://www.cycling.org.hk/
http://www.cycling.org.hk/
http://loveneighbor.org.hk/
http://loveneighbor.org.hk/
http://www.hopeww.org.hk/


70
社區文化發展
中心

www.cccd.hk

非職業導向:

提供各種不同藝術工作坊

社區音樂導師培訓課程

舊物改造工作坊

印度文化課程

https://www.cccd.hk/tc
/pastevents.php?page
=1&year=2023

香港九龍石
硤尾白田街
30號 賽馬會
創意藝術中
心L205-208

71 新家園協會 www.nha.org.hk

非職業導向:

提供各種不同工作坊

歷奇日營

參觀活動

https://nha.org.hk///se
rvices/hk/specialprojec
ts/index.html

新家園協會
賽馬會港島
東服務中心
香港筲箕灣
耀東邨耀樂
樓B翼地下4
號

華富服務中
心
華富（一）
邨華基樓
614-615號
單位

九龍西服務
處
九龍長沙灣
道286-300
號南洋大廈
1樓 D-F室

少數族裔人
士支援服務
中心(深水
埗)
九龍深水埗
九江街130
號南洋商業

九龍東服務
處
觀塘巧明街
111-113號
富利廣場8
樓03室

彩雲服務中
心
九龍彩雲
(一)邨飛鳳
樓2樓207號
室

少數族裔人
士支援服務
中心(油尖
旺)
九龍油麻地
炮台街73號
順華大廈地
下B鋪及1樓

葵青服務中
心
新界葵青葵
盛東邨盛安
樓地下G2室

innoHOME
(葵青)
新界葵涌和
宜合道122
號新華銀行
大廈7樓

新界東服務
處(臨時辦事
處)
沙田美林邨
美桃樓C座
地下104室

總辦事處新
界葵涌和宜
合道122號
新華銀行大

廈7樓

新家園協會
賽馬會天水
圍服務中心
新界天水圍
天耀1邨耀
盛樓地下01
號舖

72 香港防癌會 www.hkacs.org.hk

非職業導向:

提供不同講座及課程

Integrated Oncology Course for Nurses &

Allied Health

大腸癌的預防與治療

專為癌症患者及其照顧者而設之自我增

值小組

https://www.hkacs.org.
hk/tc/activities.php?n=
4

香港黃竹坑
南朗山道30
號

73
復和綜合服務
中心

https://restoration.com
.hk/

非職業導向:

推動復和實務的工作及提供訓練

提供「復和會議主持證書訓練」

https://restoration.co
m.hk/service/

復和綜合服
務中心
九龍深水埗
麗閣邨麗荷
樓301室

74
國際獅子會總
會港澳303區

https://www.lionsclubs.
org.hk/tc/index

非職業導向:

提供不同義工服務

https://www.lionsclubs
.org.hk/tc/event/calen
dar

香港灣仔皇
后大道東
43-59 號東
美中心 803-

76
基督教青少年
牧養團契有限
公司

www.p-care.org.hk

非職業導向:

開設不同的興趣班

「創藝夢工場」

樂器班

https://www.p-
care.org.hk/fellowship/
index1.htm

九龍鑽石山
鳳德村紫鳳
樓地下４-５
號

79
大埔體朗育會
李福林體育館

www.tpsa.org.hk
非職業導向:

提供不同類型的運動訓練班

羽毛球班、網球、籃球、足球、欖球

http://www.tpsa.org.hk
/pdf/course/2023/202
3.07/2023.07%20All%2
0V3.pdf

大埔安祥路
2號

82 協青社 www.yo.org.hk

非職業導向:

開設不同的興趣班

嘻哈舞

歷奇

滑板、樂隊、塗鴉

泳班及其他活動

https://www.yo.org.hk
/zh/event.html

香港西灣河
聖十字徑2
號
協青社賽馬
會大樓

84
大坑坊眾福利
會

http://www.taihangrwa
.hk/Organization.html

非職業導向:

開設不同的興趣班

健康舞班

太極班

社交舞

http://www.taihangrwa
.hk/Activities.html

大坑銅鑼灣
道121號

85
香港青少年服
務處

www.cys.org.hk

非職業導向:

開設不同的興趣班

音樂班

語文班

手工藝班

https://www.cys.org.hk
/activity/index.asp

紅磡綜合家
庭服務中心
九龍紅磡邨
紅暉樓地下

沙田綜合家
居照顧服務
中心
新界沙田馬
鞍山利安邨
利興樓地下
G2室

大埔綜合家
居照顧服務
中心
新界大埔大
元邨泰榮樓
地下11-12
號

賽馬會大埔
綜合青少年
服務中心
新界大埔廣
福邨廣仁樓
220-229室
新界大埔廣

心弦成長中
心
新界荃灣大
河道99號99
廣場11樓
01-03室

86
蒲窩青少年中
心

https://www.warehous
e.org.hk/

非職業導向:

開設文化藝術為主的興趣班

音樂

街頭文化

社群藝術

https://www.warehous
e.org.hk/keyprog/

香港仔大道
116號

http://www.cccd.hk/
http://www.nha.org.hk/
http://www.hkacs.org.hk/
https://restoration.com.hk/
https://restoration.com.hk/
http://www.p-care.org.hk/
http://www.tpsa.org.hk/
http://www.yo.org.hk/
http://www.cys.org.hk/


87 學友社 www.hyc.org.hk

非職業導向:

義工培訓

放榜輔導熱線

http://hyc.org.hk/volu
ntary/index.php

總社
深水埗長沙
灣道141號
長利商業大
廈 13 樓

88 香港定向總會 www.oahk.org.hk

非職業導向:

開設定向訓練

野外定向訓練班

公園定向訓練班

https://oahk.org.hk/zh
/previous-
programme-training/

香港銅鑼灣
大球場徑1
號 奧運大樓
1014室

89 香港紅十字會 www.redcross.org.hk

非職業導向:

急救訓練

健康護理訓練

心理急救訓練

社區備災訓練

醫療健康緊急應變組

人道教育

防災小錦囊

https://www.redcross.
org.hk/tc/education_tr
aining.html

港島總部
香港灣仔軒
尼詩道130
號修頓中心
6字樓

東九龍總部
九龍觀塘翠
屏南邨翠松
樓C座地下

總部
西九龍海庭
道19號

新界東總部
新界沙田正
街1號A香港
紅十字會白
普理沙田中
心2樓

新界西總部
新界荃灣大
窩口邨富雅
樓1號地下

90
香港青年獎勵
計劃

www.ayp.org.hk

非職業導向:

提升青年人對水上運動的興趣

虛擬實景划艇、水上平板賽艇訓練及海

岸旅程

活動技能、康樂體育及野外鍛鍊

https://www.ayp.org.h
k/youth-
development/news/

直屬執行處
 九龍長沙灣
麗閣邨麗葵
樓三樓301-
309號

91
香港基督教更
新會

www.ksa.org.hk

非職業導向:

在不同院所開設興趣小組

遊戲成長小組、籃球訓練班、靈修舞蹈

班、夏威夷小結他班、繪畫班

https://www.ksa.org.hk
/hk/services/sports-
and-interest-groups/

香港九龍深
水埗長沙灣
道137-143
號長利商業
大廈7字樓

92
香港海事青年
團

www.seacadet.org.hk

主要訓練綱領:

團隊知識

海上逃生

社會服務

步操

歷險旅程

儀仗操

獨木舟

https://www.seacadet.
org.hk/zh/programme
/

九龍鑽石山
豐盛街11號

93
香港基督少年
軍

www.bbhk.org.hk
非職業導向:

戶外歷奇

繩網

https://www.bbhk.org.
hk/services_list.php?cl
assid=1

總部辦事處
香港九龍土
瓜灣樂民新
村A座地下

制服團隊部
新界馬灣
739地段馬
灣公園二期
馬灣活動中
心二樓

94
綠色生活教育
基金

www.club-o.org

非職業導向:

主辦及協辦不同與綠色健康有關的講

座、工作坊、小組

環境保護、養生健體、園藝創意、音樂

藝術

https://www.club-
o.org/cluboevent/

九龍旺角亞
皆老街86號
昌明大廈7
樓F室

95 基督教協基會 http://tmit.fmchk.org/

非職業導向:

開設不同的興趣班

陶藝班

DRAMA班

烹飪

瑜伽

https://tmit.fmchk.org/
tmit_mobile/activity_jo
in.php?ageLower=&ag
eUpper=&keyword=&
lastYearFilter=1

屯門良景邨
良景社區中
心二至四樓

96
香港佛教聯合
會

www.hkbuddhist.org

非職業導向:

正動歷訓練營

非主流體育運動

歷奇項目

正念活動

https://www.hkbuddhi
st.org/zh/page.php?ci
d=5&scid=17&sscid=
31

香港灣仔駱
克道338號1
樓

98
基督教香港信
義會

www.elchk.org.hk

職業導向:

護理服務啟航計劃

僱員再培訓局「特別・愛增值」計劃

非職業導向:

開設不同的興趣班

精神健康

語文班

https://service.elchk.or
g.hk/course_list.php

聖保羅堂社
會服務坊
九龍觀塘通
明街21號A

總辦事處
九龍窩打老
道50A信義
樓四字樓

天恩綜合家
庭服務中心
葵涌葵盛圍
馮鎰社會服
務大樓

元朗生命堂
社會服務中
心
元朗安信街
信義會元朗
生命堂教會
地下大堂(元
朗廣場後面)

99
香港心理衛生
會

www.mhahk.org.hk
非職業導向:

課程旨在推廣精神健康教育

精神健康急救標準課程

https://www.mhahk.or
g.hk/index.php/service
/promoedu/tnfc/mhfa

九龍觀塘功
樂道 2 號

102 薪火行動
http://www.efa.org.hk/i
ndex.php

非職業導向:

塗鴉藝術

青年探索營

https://www.efa.org.hk
/recent-activities

香港九龍土
瓜灣馬頭圍
邨夜合樓地
下101號

http://www.hyc.org.hk/
http://www.oahk.org.hk/
http://www.redcross.org.hk/
http://www.ayp.org.hk/
http://www.ksa.org.hk/
http://www.seacadet.org.hk/
http://www.bbhk.org.hk/
http://www.club-o.org/
http://tmit.fmchk.org/
http://www.hkbuddhist.org/
http://www.elchk.org.hk/
http://www.mhahk.org.hk/
http://www.efa.org.hk/index.php
http://www.efa.org.hk/index.php


103
循道衛理觀塘
社會服務處

https://www.ktmss.org.
hk/

非職業導向:

開設不同的興趣班

歷奇輔導、就業輔導

信心訓練、領袖訓練、人際技巧、交流

計劃

義工訓練、環保教育、關懷社會計劃及

認識國情活動

https://www.ktmss.org.
hk/project/youth-
services

總辦事處
九龍觀塘偉
業街135號
特格中心6
樓A室

牛頭角青少
年綜合服務
中心
九龍觀塘牛
頭角道189
號牛頭角上
邨中央廣場

Methodist
City Space
九龍觀塘觀
塘道370號
創紀之城三
期6樓602-
603室

神愛關懷中
心
九龍觀塘翠

105
香港家庭福利
會

https://www.hkfws.org.
hk/

非職業導向:

成長及興趣小組

義工訓練及服務

輔導及諮詢

生活技能訓練

戶外體驗

https://www.hkfws.org.
hk/how-we-
help/integrated-
children-and-youth-
services/the-
integrated-children-
and-youth-service

香港西區服
務中心
香港西營盤
第一街80號
A西園

上環服務中
心
香港皇后大
道中181–
183號新紀
元廣場低座
地下

北角綜合家
庭服務中心
北角渣華道
123號北角
福利服務設
施大樓 4 樓

愛東服務中
心
香港筲箕灣
愛東邨愛善
樓1樓101室

總辦事處
香港灣仔軒
尼詩道130
號修頓中心
20樓2010室

深水埗(西)
綜合家庭服
務中心
九龍深水埗
元州邨元謙
樓2樓204室

麗閣服務中
心
九龍深水埗
麗閣邨麗菊
樓129號地
下

油塘綜合家
庭服務中心
九龍油塘油
麗邨信麗樓
1樓

牛頭角服務
中心
九龍牛頭角
樂華南邨展
華樓地下
141–150號

啟業服務中
心
九龍九龍灣
啟業邨啟樂
樓地下G11
號舖

油麻地服務
中心
油麻地眾坊
街三號駿發
花園C1地舖

梅窩服務中
心
大嶼山梅窩
銀灣邨銀日
樓102號地
下

坪洲服務中
心
坪洲金坪邨
金坪樓
N10B地下

長洲服務中
心
長洲長貴邨
長廣樓地下
101 - 103號

南丫島服務
中心
南丫島榕樹
灣大街31號
A地下B座

葵涌(南)綜
合家庭服務
中心
新界葵涌葵
翠邨碧翠樓
平台1層102
室

葵盛服務中
心
新界葵涌葵
盛西邨第10
座地下123–
128號

葵芳服務中
心
新界葵涌葵
芳邨葵仁樓
地下11至14
號

大窩口服務
中心
新界葵涌大

將軍澳(南)
綜合家庭服
務中心
新界將軍澳
健明邨彩明
商場1號平
台2號

健明服務中
心
新界將軍澳
健明邨彩明
商場1號平
台1號

象山服務中
心
新界荃灣象
山邨秀山樓
地下27–30
號

良景服務中
心
新界屯門良
景邨良智樓
地下23 - 25
號

106
屯門婦聯有限
公司

http://www.tm-
women.org.hk/

非職業導向:

開設不同的興趣班

魔術

奧數

墨水畫工作坊

合唱班

http://www.tm-
women.org.hk/tc/cour
se_n_activity.php?cate
=21

林貝聿嘉綜
合服務中心
屯門湖景邨
湖碧樓22-
29號地下

山景服務處
屯門山景邨
山景社區會
堂

107
南葵涌社會服
務處

https://www.skcss.org.
hk/

非職業導向:

為有興趣的成人提供發展潛能的機會

成人基礎英語班

成人進階英語班

成人基礎普通話班

成人進階普通話班

https://skcss.org.hk/%
e6%88%90%e4%ba%b
a%e6%95%99%e8%82
%b2%e8%aa%b2%e7
%a8%8b/

荔景社區服
務中心暨總
辦事處
香港新界葵
涌荔景邨安
景樓地下4

https://www.ktmss.org.hk/
https://www.ktmss.org.hk/
https://www.hkfws.org.hk/
https://www.hkfws.org.hk/
http://www.tm-women.org.hk/
http://www.tm-women.org.hk/
https://www.skcss.org.hk/
https://www.skcss.org.hk/


108
香港青年體育
會

www.hkysa.hk

非職業導向:

通過自辦和合辦的形式，開設的課程遍

及全港各區，涵蓋運動類、健體類、舞

蹈類、藝術類、專業進修類等

http://www.hkysa.hk/s
howcourse.asp

香港仔特約
訓練中心
香港仔香港
仔大道223
號利群商業
大廈

黃竹坑特約
訓練中心
香港仔香葉
道8號

觀塘分會
觀塘鴻圖道
9號建業中
心

110

專注不足/過
度活躍症(香
港)協會有限
公司

http://www.adhd.org.h
k/

非職業導向:

為兒童及青少年安排各種訓練班

氣槍射擊領袖訓練營

情緒社交遊戲治療小組

青少年欖球暑期訓練班

多家庭小組歷奇活動

https://www.adhd.org.
hk/adhd16/web/defau
lt.php?cmd=activities
&ch=2

香港鰂魚涌
太古坊多盛
大廈二樓

http://www.hkysa.hk/
http://www.adhd.org.hk/
http://www.adhd.org.hk/
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