
 

1. दोषी  ठहराया  जा  चुका  पुरुष  व्यक्ति  – सेहत  संभाल  की  ककस्म   

  

 

टिशु्य पेपर 

"टेम्पो" (“Tempo”) नू्यटर ल (मानक 

आकार) 

केवल प्रदर्शित पैर्किं ग स्वीकार्ि है, 

ढीली पैर्किं ग वाले कागज़ के र्टशू 

अनुमर्त नही िं हैं 

प्रर्त माह दस पैक 

 

साबनु  की  क्तिब्बी 

“ रैि  A” ("Red A")  मॉिल  PP667,  

PP668,  प्लाक्तस्िक  और  शुद्ध  पारदशी   

क्तिनती  एक,  अदला  –  बदली  के  आधार  

पर  वसूल  की  जा  सकती  है और  जारी  

की  जा  सकती  है  ।   

 

 

तौक्तलय े

क्तसर्फ़  “  िुि  मॉर्निंि”  ( "Good 

Morning" )  ब्ांि  ही,   

लिभि  75 सैंिीमीिर  x  35 

सैंिीमीिर,      

रंि  में  सरे्द 

प्रक्तत  महीना  क्तिनती  एक   

 

शैंपू   

“  काओ  ”  ( "Kao" )  फैदर,   

400 क्तमलीलीिर    

प्रक्तत  महीना  एक  बोतल 

 

िीले  टिशू   

“ क्तििोल  ”  ( "Dettol")  जीवाणुरोधी  

िीले  पोंछे  (  प्रक्तत  पैक  10 पोंछे  ) ,   

प्रक्तत  महीना  तीन  पैकेि   

 

 

टिप बाम 

"मेंटहोलैटम" (“Mentholatum”) र्लप 

बाम 

प्रर्त पिंद्रह र्दन एक टू्यब 



 

 

हाथ  धोने  वाला  साबुन 

“ क्तििोल  ” ("Dettol")   िोल्ि  हाथ  धोने  

वाला  (साबुन ) ,  500 ग्राम, ( प्लाक्तस्िक  

की  सार्  बोतल ) ,   

प्रक्तत  महीना  एक  बोतल 

 

हाथों  पर  लिाने  वाली  क्रीम   

“  क्तपयर  ”  ( "Pear" )  80 क्तमलीलीिर   

(  असली  पैककंि  में  सीलबंद  ) ,   

प्रक्तत  महीना  क्तिनती  एक 

 

 

मच्छर  भिाने  वाली  पट्टी /  चेपी 

“ स्कीिर  ”  ("Skeeter" )  क्तिर्ैंस  पैच   

(  12 पटट्टयााँ  या  चेपीयााँ  ) ,   

प्रक्तत  महीना  तीन  पैकेि   

 

 

सटजिकि ट़िल्टर मास्क 

हल्का नीला, हल्का हरा, सफेद 

(केवल सफेद कान की डोरी वाले ईर्र-

लूप मास्क ही स्वीकार्ि हैं) 

कोई स्पष्ट पैटनि/शब्द/सिंदेश नही िं होना 

चार्हए 

प्रर्त माह 30 से अर्िक मास्क अनुमर्त 

नही िं 

 

लोशन 

“ क्तपयरस  ”  ("Pears")  लासस्िंि  केयर  

नमी  देने  वाला  लोशन  125 क्तमलीलीिर,   

प्लाक्तस्िक  की  बोतल,    

प्रक्तत  15 कदन  में  एक  बोतल  

 

 

िैल्कम  पाऊिर   

प्लाक्तस्िक  “  बेबी  सीबामैि ”  ("Baby 

Sebamed® " )  200 ग्राम   

(  असली  पैककंि  में  सीलबंद  ) ,   

प्रक्तत  दो  महीनों  में  क्तिनती  एक 

 



 

 

जाकं्तिया   

सूती,  सादा  सरे्द  रंि,  सादा  हल्का  

स्लेिी  रंि  या  सादा  हल्का भूरा  रंि  

(सक्तहत  िहरा  पीला  रंि ), कोई  जबे  न  हो,  

कोई  अलि  हो  सके्न  वाला  क्तहस्सा  न  हो  

और  कोई  धातु  की  वस्तु  न  हो  (बॉक्सर  

टं्रक्स )  (बॉक्सर  कच्छे )      

प्रक्तत  महीना  तीन  पीस 

 

 

 

शरीर  धोने  वाला  साबुन 

“ जॉनसन्स  बेबी  बाथ  ” ( "Johnson’s 

baby bath " )  (750 क्तमलीलीिर )   

( पारदशी  नीला )  

हर  दो  महीने  में  एक  बोतल 

 

 

वे  चीज़ें  क्तजन  के  क्तलए  पहले  मंज़ूरी  की  ज़रूरत  है  

 

 

बैिरी  वाली  शेव  करने  की  मशीन   

“ कर्क्तलप्स  ”  ("PHILIPS")  मॉिल  नबंर   

 

दााँत  सार्  करने  का  धािा   

“  ओरल  बी  सुपर  फ्लॉस  ”   



 

PQ206,  PQ208  

ककसी  भी  समय  पर  क्तिनती  एक 

( "Oral-B Super floss ")   

(  पहले  से  किे  हुए  50 धािे  ) ,   

हर  बार  एक  पैकेि 

 

  



 

2. दोषी  ठहराया  जा  चुका  पुरुष  व्यक्ति  – स्िेशनरी की  ककस्म 

  

 

अभ्यास  पुक्तस्तका 

एक  पंक्तियों  वाली,  रंि  में  सरे्द  और  

सादा,  प्रक्तत  पुक्तस्तका  100 पृष्ठों  से  

अक्तधक  न  हो,  क्तसर्फ़  A4  आकार  ही  

स्वीकार  ककया  जाता  है,  कवर  नरम  हो     

क्तिनती  पााँच,  जरूरत  के  मुताक्तबक  बदल  

दी  जाने  वाली   

 

 

बॉल  पैन   

“ क्तबक  कक्रस्िल  ”  ("Bic Cristal")  नीला,  

प्लाक्तस्िक,  पारदशी  ढांचा,  

प्रक्तत  महीना  क्तिनती  दो   

 

 

प्रकाशन (पाठ्यपुस्तक ों क  

छ ड़कर) 

प्रर्त माह छह प्रकाशन 

कारागार र्नर्मावली के र्नर्म 56 की 

आवश्यकताओिं का उल्लिंघन करने 

वाले र्कसी भी प्रकाशन को अनुमर्त 

नही िं दी जाएगी।  

 

कािफ़   

( a )  कक्रसक्तमस  का  कािफ़  (  क्तसर्फ़  

कक्रसक्तमस  के  समय  तक  प्रक्ततबकं्तधत  ) ,  

 

धार्मफ़क  ककताबें 

ककतनी  भी  क्तिनती  हो   

 

वे  चीज़ें  क्तजन  के  क्तलए  पहले  मंज़ूरी  की  

ज़रूरत  है  

 

पढ़ाई  की  ककताबें 

स्वीकृत  मात्रा 

 



 

जन्मकदन  के  कािफ़,  शुभकामनाओं  के  

कािफ़  ( b )  कैलेंिर,   

( a )  और  (b )  दोनों  का  आकार  A4 से  

बड़ा  न  हो; 

( a )  हर  ककस्म  के  दस  से  अक्तधक  नहीं   

( b )  (न  फाड़े  जा  सकने  वाली  ककस्म  के )  

तीन  से  अक्तधक  नहीं  ।   

अक्तधक  मात्रा  खास  अनुमक्तत  के  बाद  

स्वीकार  की  जा  सकती  है  ।   

  

  

 

 

हवाई  िाक 

स्वीकृत  मात्रा 

 

 

क्तलर्ारे्   

स्वीकृत  मात्रा 

 

 

लिैर  पैि 

स्वीकृत  मात्रा 

 



 

 

िाक  टिकिें 

स्वीकृत  मात्रा 

 

 

क्तचत्रकारी  (  ड्रॉईंि  )  क ी  सामग्री   

( a )  पानी  वाले  रंि  ( b )  काबफ़न  पैंक्तसल  (c )  के्रयॉन रंि  ( d )  रंिदार  पैंक्तसल 

( a )  पानी  वाले  रंि  –  एक  क्तिश,  चार  ब्श,  एक  क्तचत्रकारी  (  ड्राईंि  )  की  ककताब  

या  क्तचत्रकारी  कािज़  के  सक्तहत  क्तचत्रकारी  का  एक  सैि ( b )  काबफ़न  पैंक्तसल  –  

काबफ़न  पैंक्तसलों  की  क्तिनती  तीन  और  एक  क्तचत्रकारी  की  ककताब  (c )  के्रयॉन  रंि  – 

एक  क्तचत्रकारी  की  ककताब ( d )  रंिदार  पैंक्तसल  – एक  क्तिब्बा,  पैंक्तसलें  12 से  

अक्तधक  न  हों  और  एक  क्तचत्रकारी  की  ककताब   

 

   



 

3. दोषी  ठहराया  जा  चुका  पुरुष  व्यक्ति  – अन्य  ककस्म 

  

 

बैिरी 

(a) "Energizer Max® " के "AA" र्ा 

"AAA" बैटरी 

(b) इलेक्ट्र ॉर्नक कैलकुलेटर के र्लए 

बटन प्रकार की बैटरी 

बारह बैटररर्ााँ, और एक अर्तररक्त 

बटन बैटरी, र्वर्नमर् के आिार पर 

जारी की जाएगी।  

 

तस्वीरें 

तस्वीरों  का  बड़े  से  बड़ा  आकार:  8R  

(25.4 सैंिीमीिर  x 20.3 सैंिीमीिर  )  से  

बड़ी  नहीं,   

प्रक्तत  महीना  क्तिनती  बीस    

 

वे  चीज़ें  क्तजन  के  क्तलए  पहले  मंज़ूरी  की  ज़रूरत  है  

  
 



 

सिंीत  उपकरण 

क्तबना  क्तबजली  वाला,  लकड़ी  के  ढााँचे  /  

खोल  वाला,  नाईलॉन  के  धािे   

ककसी  भी  समय  एक  सैि  

 

परुस्कार   

कप,  तमग़े  या  यादिारी  क्तचन्ह   

संस्थान  के  मुक्तखया  द्वारा  मंज़रू  की  िई  

मात्रा   

 

(a) चश्मा 

प्लास्टिक फे्रम और लेंस, कोई 

सजावटी र्ा फैं सी र्डज़ाइन नही िं, 

सािारण काला रिंग र्ा सािारण भूरा 

रिंग 

(b) चश्मा बॉक्स 

प्लास्टिक और पारदशी (िातु के र्हसे्स 

र्बना) 

(a) एक जोडी 

(b) एक सिंख्या 

 

  



 

4. टरमांि  वाला  पुरुष  व्यक्ति  – सेहत  संभाल  की  ककस्म 

  

 

टिशु्य पेपर 

"टेम्पो" (“Tempo”) नू्यटर ल (मानक 

आकार) 

केवल प्रदर्शित पैर्किं ग स्वीकार्ि है, 

ढीली पैर्किं ग वाले कागज़ के र्टशू 

अनुमर्त नही िं हैं 

प्रर्त माह दस पैक 

 

साबनु  की  क्तिब्बी 

“ रैि  A” ("Red A")  मॉिल  PP667,  

PP668,  प्लाक्तस्िक  और  शुद्ध  पारदशी   

क्तिनती  एक,  अदला  –  बदली  के  आधार  

पर  वसूल  की  जा  सकती  है और  जारी  

की  जा  सकती  है  ।   

 

 

तौक्तलय े

क्तसर्फ़  “  िुि  मॉर्निंि”  ( "Good 

Morning" )  ब्ांि  ही,   

लिभि  75 सैंिीमीिर  x  35 

सैंिीमीिर,      

रंि  में  सरे्द 

प्रक्तत  महीना  क्तिनती  एक 

 

शैंपू   

“  काओ  ”  ( "Kao" )  फैदर,   

400 क्तमलीलीिर    

 

दााँत  सार्  करने  का  ब्श  

कॉलिेि  360 सेंसीटिव  प्रो  –  

टरलीर्   

 

टिप बाम 

"मेंटहोलैटम" (“Mentholatum”) र्लप 

बाम 

प्रर्त पिंद्रह र्दन एक टू्यब 



 

प्रक्तत  महीना  एक  बोतल प्रक्तत  महीना  क्तिनती  एक 

 

साबनु 

“  लक्स”  ( "LUX" )  80 ग्राम,   

प्रक्तत  महीना  साबुन  की  एक  टिककया 

 

हाथों  पर  लिाने  वाली  क्रीम   

“  क्तपयर  ”  ( "Pear" )  80 क्तमलीलीिर   

(  असली  पैककंि  में  सीलबंद  ) ,   

प्रक्तत  महीना  क्तिनती  एक 

 

मच्छर  भिाने  वाली  पट्टी /  चेपी 

“ स्कीिर  ”  ("Skeeter" )  क्तिर्ैंस  पैच   

12 पटट्टयााँ  या  चेपीयााँ,   

प्रक्तत  महीना  तीन  पैकेि   

 

सटजिकि ट़िल्टर मास्क 

हल्का नीला, हल्का हरा, सफेद 

(केवल सफेद कान की डोरी वाले 

ईर्र-लूप मास्क ही स्वीकार्ि हैं) 

कोई स्पष्ट पैटनि/शब्द/सिंदेश नही िं होना 

चार्हए 

प्रर्त माह 30 से अर्िक मास्क अनुमर्त 

नही िं 

 

िीले  टिशू   

“ क्तििोल  ”  ( "Dettol")  जीवाणुरोधी  

िीले  पोंछे  (  प्रक्तत  पैक  10 पोंछे  ) ,   

प्रक्तत  महीना  तीन  पैकेि   

 

हाथ  धोने  वाला  साबुन 

“ क्तििोल  ” ("Dettol")   िोल्ि  हाथ  धोने  

वाला  (साबुन ) ,  500 ग्राम, ( प्लाक्तस्िक  

की  सार्  बोतल ) ,   

प्रक्तत  महीना  एक  बोतल 

 



 

 

दातं  सार्  करने  वाली  पेस्ि 

“  िारली”  (“Darlie”)  225 ग्राम   

हर  दो  महीने  में  एक  ट्यूब 

 

 

लोशन 

“ क्तपयरस  ”  ("Pears")  लासस्िंि  केयर  

नमी  देने  वाला  लोशन  125 क्तमलीलीिर,   

प्लाक्तस्िक  की  बोतल,    

प्रक्तत  15 कदन  में  एक  बोतल  

 

िैल्कम  पाऊिर   

प्लाक्तस्िक  “  बेबी  सीबामैि ”  ( "Baby 

Sebamed® " )  200 ग्राम   

(  असली  पैककंि  में  सीलबंद  ) ,   

प्रक्तत  दो  महीनों  में  क्तिनती  एक 

 

 

बच्चों  वाला  तेल 

“ जॉनसन्स  ”  ( "Johnson’s" )  200 

क्तमलीलीिर,  पारदशी,  प्लाक्तस्िक,  िुलाबी  

ढक्कन 

प्रक्तत  महीना  एक  बोतल 

 

 

जाकं्तिया   

सूती,  सादा  सरे्द  रंि,  सादा  हल्का  

स्लेिी  रंि  या  सादा  हल्का भूरा  रंि  

(सक्तहत  िहरा  पीला  रंि ),  कोई  जेब  न  

हो,  कोई  अलि  हो  सके्न  वाला  क्तहस्सा  न  

हो  और  कोई  धातु  की  वस्तु  न  हो  

( बॉक्सर  टं्रक्स )  (बॉक्सर कच्छे )      

प्रक्तत  महीना  तीन  पीस 

 

शरीर  धोने  वाला  साबुन 

“ जॉनसन्स  बेबी  बाथ  ” ( "Johnson’s 

baby bath " )  (750 क्तमलीलीिर )   

( पारदशी  नीला )  

हर  दो  महीने  में  एक  बोतल 

 



 

 

वे  चीज़ें  क्तजन  के  क्तलए  पहले  मंज़ूरी  

की  ज़रूरत  है  

 

दााँत  सार्  करने  का  धािा   

“  ओरल  बी  सुपर  फ्लॉस  ”   

( "Oral-B Super floss ")   

(  पहले  से  किे  हुए  50 धािे  ) ,   

हर  बार  एक  पैकेि 

 

 

बैिरी  वाली  शेव  करने  की  मशीन   

“ कर्क्तलप्स  ”  ("PHILIPS")  मॉिल  नबंर   

PQ206,  PQ208  

ककसी  भी  समय  पर  क्तिनती  एक 

 

 

  

  



 

5. टरमांि  वाला  पुरुष  व्यक्ति  – स्िेशनरी  की  ककस्म 

  

 

अभ्यास  पुक्तस्तका 

एक  पंक्तियों  वाली,  रंि  में  सरे्द  और  

सादा,  प्रक्तत  पुक्तस्तका  100 पृष्ठों  से  

अक्तधक  न  हो,  क्तसर्फ़  A4  आकार  ही  

स्वीकार  ककया  जाता  है,  कवर  नरम  हो     

क्तिनती  पााँच,  जरूरत  के  मुताक्तबक  

बदल  दी  जाने  वाली   

 

 

बॉल  पैन   

“  क्तबक  कक्रस्िल  ”  ( "Bic Cristal" )  

नीला,  प्लाक्तस्िक,  पारदशी ढांचा,   

प्रक्तत  महीना  क्तिनती  दो   

 

 

प्रकाशन (पाठ्यपुस्तक ों क  

छ ड़कर) 

प्रर्त माह छह प्रकाशन 

कारागार र्नर्मावली के र्नर्म 56 की 

आवश्यकताओिं का उल्लिंघन करने 

वाले र्कसी भी प्रकाशन को अनुमर्त 

नही िं दी जाएगी। 

 

कािफ़   

( a )  कक्रसक्तमस  का  कािफ़  (  क्तसर्फ़  

 

धार्मफ़क  ककताबें 

ककतनी  भी  क्तिनती  हो   

 

वे  चीज़ें  क्तजन  के  क्तलए  पहले  मंज़ूरी  

की  ज़रूरत  है  

 



 

कक्रसक्तमस  के  समय  तक  प्रक्ततबकं्तधत  ) ,  

जन्मकदन  के  कािफ़,  शुभकामनाओं  के  

कािफ़  ( b )  कैलेंिर,   

( a )  और  (b )  दोनों  का  आकार  A4 से  

बड़ा  न  हो; 

( a )  हर  ककस्म  के  दस  से  अक्तधक  नहीं   

( b )  (न  फाड़े  जा  सकने  वाली  ककस्म  के )  

तीन  से  अक्तधक  नहीं  ।   

अक्तधक  मात्रा  खास  अनुमक्तत  के  बाद  

स्वीकार  की  जा  सकती  है  ।   

पढ़ाई  की  ककताबें 

स्वीकृत  मात्रा 

 

 

हवाई  िाक 

स्वीकृत  मात्रा 

 

क्तलर्ारे्   

स्वीकृत  मात्रा 

 

लिैर  पैि 

स्वीकृत  मात्रा 



 

 

िाक  टिकिें 

स्वीकृत  मात्रा 

 

क्तचत्रकारी  (  ड्रॉईंि  )  क ी  सामग्री   

( a )  पानी  वाले  रंि  (b )  काबफ़न  पैंक्तसल  (c )  के्रयॉन रंि  ( d )  रंिदार  पैंक्तसल 

( a )  पानी  वाले  रंि  –  एक  क्तिश,  चार  ब्श,  एक  क्तचत्रकारी  (  ड्राईंि  )  की  ककताब  

या  क्तचत्रकारी  कािज़  के  सक्तहत  क्तचत्रकारी  का  एक  सैि ( b )  काबफ़न  पैंक्तसल  –  

काबफ़न  पैंक्तसलों  की  क्तिनती  तीन  और  एक  क्तचत्रकारी  की  ककताब  (c )  के्रयॉन  रंि  – 

एक  क्तचत्रकारी  की  ककताब ( d )  रंिदार  पैंक्तसल  – एक  क्तिब्बा,  पैंक्तसलें  12 से  

अक्तधक  न  हों  और  एक  क्तचत्रकारी  की  ककताब   

  

  

  



 

6. टरमांि  वाला  पुरुष  व्यक्ति  – हल्के  खाने  की  ककस्म 

  

 

चॉकिेि या टमठाई (केवि एक 

प्रकार) 

(a) "M&M's" 37 ग्राम काला र्ा पीला 

पैर्किं ग 

(प्रर्त बार पााँच पैकेट); 

र्ा 

(b) "Haribo" गोल्डर्बर्सि गमी (80 

ग्राम) 

(प्रर्त बार दो पैकेट) 

 

क्तबक्तस्कि 

“ िािफ़न  ”  (“Garden”)  200 ग्राम   

प्रक्तत  हफ़्ता  एक  पैकेि 

 

तयैार  की  हुई  किलकर्श  

“लिेीबिफ़”  07 ग्राम 

प्रक्तत  हफ़्ता  दो  पैकेि   

 

 

काली  क्तमचफ़  वाला  बीर्  जकी  या  

शहद  वाला  सूअर  के  मांस  का  जकी 

 

मछली  की  कोटिंि  चढ़े  मूंिफली  के  

दान े

“वाह  यईुन” (“WAH YUEN”)  94 ग्राम 

 



 

“वाह यईुन” (“WAH YUEN”)  (प्रक्तत  

पैकेि  8  पीस,  10 ग्राम  प्रक्तत पीस )   

प्रक्तत  हफ़्ता  दो  पैकेि 

 

प्रक्तत  हफ़्ता  दो  पैकेि 

 

   



 

7. टरमांि  वाला  पुरुष  व्यक्ति  – अन्य  ककस्म 

  

 

बैिरी 

(a) "Energizer Max® " के "AA" र्ा 

"AAA" बैटरी 

(b) इलेक्ट्र ॉर्नक कैलकुलेटर के र्लए 

बटन प्रकार की बैटरी 

बारह बैटररर्ााँ, और एक अर्तररक्त 

बटन बैटरी, र्वर्नमर् के आिार पर 

जारी की जाएगी। 

 

तस्वीरें 

तस्वीरों  का  बड़े  से  बड़ा  आकार:  8R  

(25.4 सैंिीमीिर  x 20.3 सैंिीमीिर  )  से  

बड़ी  नहीं,   

प्रक्तत  महीना  क्तिनती  बीस    

 

क्तसग्रिे 

कानून  के  अनुसार,  क्तसग्रेि का  ब्ांि  

कदखाया  नहीं  जा  सकता  ।  अिर  

ज़रूरत  है  (तो )  कृपया  क्तसग्रेि  की  

जानकारी  और  (जेल  के  अंदर )  देने  की  

स्वीकृत  मात्रा  के  बारे  में  मुलाकात  के  

कमरे  के  स्िार्  से  पूछ  ताछ  करें  ।   

 

 

*  21 साल  से  कम  उम्र  के  टरमांि  

वाले  व्यक्ति  के  ईलावा 

वे  चीज़ें  क्तजन  के  क्तलए  पहले  मंज़ूरी  की  ज़रूरत  है  

   

(a) चश्मा 

प्लास्टिक फे्रम और लेंस, कोई 

सजावटी र्ा फैं सी र्डज़ाइन नही िं, 



 

सिंीत  उपकरण 

क्तबना  क्तबजली  वाला,  लकड़ी  के  ढााँचे  /  

खोल  वाला,  नाईलॉन  के  धािे   

ककसी  भी  समय  एक  सैि  

 

परुस्कार   

कप,  तमग़े  या  यादिारी  क्तचन्ह   

संस्थान  के  मुक्तखया  द्वारा  मंज़रू  की  िई  

मात्रा   

 

सािारण काला रिंग र्ा सािारण भूरा 

रिंग 

(b) चश्मा बॉक्स 

प्लास्टिक और पारदशी (िातु के र्हसे्स 

र्बना) 

(a) एक जोडी 

(b) एक सिंख्या 

  

 

  



 

8. दोषी  ठहराई  जा  चुकी मक्तहला  व्यक्ति  – सेहत  सभंाल  की  ककस्म 

  

 

टिशु्य पेपर 

"टेम्पो" (“Tempo”) नू्यटर ल (मानक 

आकार) 

केवल प्रदर्शित पैर्किं ग स्वीकार्ि है, 

ढीली पैर्किं ग वाले कागज़ के र्टशू 

अनुमर्त नही िं हैं 

प्रर्त माह दस पैक 

 

साबनु  की  क्तिब्बी 

“ रैि  A” ("Red A")  मॉिल  PP667,  

PP668,  प्लाक्तस्िक  और  शुद्ध  पारदशी   

क्तिनती  एक,  अदला  –  बदली  के  आधार  

पर  वसूल  की  जा  सकती  है और  जारी  

की  जा  सकती  है  ।   

 

तौक्तलय े

क्तसर्फ़  “  िुि  मॉर्निंि”  ( "Good 

Morning" )  ब्ांि  ही,   

लिभि  75 सैंिीमीिर  x  35 

सैंिीमीिर,      

रंि  में  सरे्द 

प्रक्तत  महीना  क्तिनती  एक 

 

शैंपू   

“  काओ  ”  ( "Kao" )  फैदर,   

400 क्तमलीलीिर    

प्रक्तत  महीना  एक  बोतल 

 

जाकं्तिया   

सूती,  सादा  सरे्द  रंि,  सादा  हल्का  

स्लेिी  रंि  या  सादा  हल्का भूरा  रंि  

(सक्तहत  िहरा  पीला  रंि ),  कोई  जेब  न  

हो,  कोई  अलि  हो  सके्न  वाला  क्तहस्सा  न  

 

टिप बाम 

"मेंटहोलैटम" (“Mentholatum”) र्लप 

बाम 

प्रर्त पिंद्रह र्दन एक टू्यब 



 

हो  और  कोई  धातु  की  वस्तु  न  हो  (कोई  

र्ीता  या  रक्षक  कवर  न  हो )      

प्रक्तत  महीना  तीन  पीस 

 

क्तलपक्तस्िक   

“ रैवलॉन  ” ("REVLON")  सपुर  लस्ट्रस  

क्तलपक्तस्िक    

नंबर  445 (  क्तबना  छेड़ी  हुई पैककंि  के  

साथ  क्तबल्कुल  नई  ) ,   

प्रक्तत  महीना  क्तिनती  एक 

 

 

हाथों  पर  लिाने  वाली  क्रीम   

“  क्तपयर  ”  ( "Pear" )  80 क्तमलीलीिर   

(  असली  पैककंि  में  सीलबंद  ) ,   

प्रक्तत  महीना  क्तिनती  एक 

 

 

मच्छर  भिाने  वाली  पट्टी /  चेपी 

“ स्कीिर  ”  ("Skeeter" )  क्तिर्ैंस  पैच   

 12 पटट्टयााँ  या  चेपीयााँ,   

प्रक्तत  महीना  तीन  क्तिब्बे 

 

 

सटजिकि ट़िल्टर मास्क 

हल्का नीला, हल्का हरा, सफेद 

(केवल सफेद कान की डोरी वाले 

ईर्र-लूप मास्क ही स्वीकार्ि हैं) 

कोई स्पष्ट पैटनि/शब्द/सिंदेश नही िं होना 

चार्हए 

 

िीले  टिशू   

“ क्तििोल  ”  ( "Dettol")  जीवाणुरोधी  

िीले  पोंछे  (  प्रक्तत  पैक  10 पोंछे  ) ,   

प्रक्तत  महीना  तीन  पैकेि    

 

हाथ  धोने  वाला  साबुन 

“ क्तििोल  ” ("Dettol")   िोल्ि  हाथ  धोने  

वाला  (साबुन ) ,  500 ग्राम, सार्,  

( प्लाक्तस्िक  की  सार्  बोतल ) ,   



 

प्रर्त माह 30 से अर्िक मास्क अनुमर्त 

नही िं    
प्रक्तत  महीना  एक  बोतल 

 

 

स्वास््य  संबंधी  जांक्तिया   

सतूी, सादा  (  कोई  र्ीता  और  कोई  रक्षा  

कवर  न  हो  )      

क्तिनती  में  दो,  अदला  बदली  के  आधार  

पर  बदले  जा  सकते  हैं   

 

 

बालों  वाला  क्तक्लप 

प्लाक्तस्िक,  सादा  रंि,   

क्तिनती  में  दो  प्रक्तत  छह  महीना   

 

 

लोशन 

“ क्तपयरस  ”  ("Pears")  लासस्िंि  केयर  

नमी  देने  वाला  लोशन  125 क्तमलीलीिर,   

प्लाक्तस्िक  की  बोतल,    

प्रक्तत  15 कदन  में  एक  बोतल  

 

 

िैल्कम  पाऊिर   

प्लाक्तस्िक  “  बेबी  सीबामैि ”  ( "Baby 

Sebamed® " )  200 ग्राम   

(  असली  पैककंि  में  सीलबंद  ) ,   

 

शरीर  धोने  वाला  साबुन 

“ जॉनसन्स  बेबी  बाथ  ” ( "Johnson’s 

baby bath " )  (750 क्तमलीलीिर )   

( पारदशी  नीला )  

 

 

पैंिी  लाईनर  (पैि )   

क्तववस्पर  कॉिनी  सॉफ़्ि  पैंिीलाईनर   

( "Whisper Cottony Soft 

Pantyliner" )  (  प्रक्तत  पै केि  40 पीस ) ,   

प्रक्तत  महीना  दो  पैकेि  ( कुल  80 पीस )   



 

प्रक्तत  दो  महीनों  में  क्तिनती  एक हर  दो  महीने  में  एक  बोतल 

 

 

 

हयेर  बैंि 

लंबाई  में  4  सैंिीमीिर  और चौड़ाई  में  

0.3 सैंिीमीिर  से  अक्तधक  न  हो,   

रंि  लाल,  कोई  नमूना  न  हो,  एक  ही  

फंदा  या  कंुिली  हो,  क्तबना ककसी  

अक्ततटरि  वस्तु  के  प्लाक्तस्िक  रचना  या  

बनावि,    

प्रक्तत  महीने  में  6  पीस  से  ज़्यादा  नहीं 

 

वे  चीज़ें  क्तजन  के  क्तलए  पहले  मंज़ूरी  

की  ज़रूरत  है  

 

 

दााँत  सार्  करने  का  धािा   

“  ओरल  बी  सुपर  फ्लॉस  ”   

( "Oral-B Super floss ")   

(  पहले  से  किे  हुए  50 धािे  ) ,   

हर  बार  एक  पैकेि 

 

  

  



 

9. दोषी  ठहराई  जा  चुकी मक्तहला  व्यक्ति  – स्िेशनरी  की  ककस्म 

  

 

अभ्यास  पुक्तस्तका 

एक  पंक्तियों  वाली,  रंि  में  सरे्द  और  

सादा,  प्रक्तत  पुक्तस्तका  100 पृष्ठों  से  

अक्तधक  न  हो,  क्तसर्फ़  A4  आकार  ही  

स्वीकार  ककया  जाता  है,  कवर  नरम  हो     

क्तिनती  पााँच,  जरूरत  के  मुताक्तबक  

बदल  दी  जाने  वाली   

 

 

बॉल  पैन   

“  क्तबक  कक्रस्िल  ”  ( "Bic Cristal" )  

नीला,  प्लाक्तस्िक,  पारदशी ढांचा,   

प्रक्तत  महीना  क्तिनती  दो   

 

 

प्रकाशन (पाठ्यपुस्तक ों क  

छ ड़कर) 

प्रर्त माह छह प्रकाशन 

कारागार र्नर्मावली के र्नर्म 56 की 

आवश्यकताओिं का उल्लिंघन करने 

वाले र्कसी भी प्रकाशन को अनुमर्त 

नही िं दी जाएगी। 

 

कािफ़   

( a )  कक्रसक्तमस  का  कािफ़  (  क्तसर्फ़  

कक्रसक्तमस  के  समय  तक  प्रक्ततबकं्तधत  ) ,  

 

धार्मफ़क  ककताबें 

ककतनी  भी  क्तिनती  हो   

 

वे  चीज़ें  क्तजन  के  क्तलए  पहले  मंज़ूरी  

की  ज़रूरत  है  

 



 

जन्मकदन  के  कािफ़,  शुभकामनाओं  के  

कािफ़  ( b )  कैलेंिर,   

( a )  और  (b )  दोनों  का  आकार  A4 से  

बड़ा  न  हो; 

( a )  हर  ककस्म  के  दस  से  अक्तधक  नहीं   

( b )  (न  फाड़े  जा  सकने  वाली  ककस्म  के )  

तीन  से  अक्तधक  नहीं  ।   

अक्तधक  मात्रा  खास  अनुमक्तत  के  बाद  

स्वीकार  की  जा  सकती  है  ।   

 

पढ़ाई  की  ककताबें 

स्वीकृत  मात्रा 

 

 

हवाई  िाक 

स्वीकृत  मात्रा 

 

क्तलर्ारे्   

स्वीकृत  मात्रा 

 

लिैर  पैि 

स्वीकृत  मात्रा 

 



 

 

िाक  टिकिें 

स्वीकृत  मात्रा 

 

क्तचत्रकारी  (  ड्रॉईंि  )  क ी  सामग्री   

( a )  पानी  वाले  रंि  (b )  काबफ़न  पैंक्तसल  (c )  के्रयॉन रंि  ( d )  रंिदार  पैंक्तसल 

( a )  पानी  वाले  रंि  –  एक  क्तिश,  चार  ब्श,  एक  क्तचत्रकारी  (  ड्राईंि  )  की  ककताब  

या  क्तचत्रकारी  कािज़  के  सक्तहत  क्तचत्रकारी  का  एक  सैि ( b )  काबफ़न  पैंक्तसल  –  

काबफ़न  पैंक्तसलों  की  क्तिनती  तीन  और  एक  क्तचत्रकारी  की  ककताब  (c )  के्रयॉन  रंि  – 

एक  क्तचत्रकारी  की  ककताब ( d )  रंिदार  पैंक्तसल  – एक  क्तिब्बा,  पैंक्तसलें  12 से  

अक्तधक  न  हों  और  एक  क्तचत्रकारी  की  ककताब   

  

  



 

10. दोषी  ठहराई  जा  चुकी  मक्तहला  व्यक्ति  – अन्य ककस्म 

  

 

बैिरी 

(a) "Energizer Max® " के "AA" र्ा 

"AAA" बैटरी 

(b) इलेक्ट्र ॉर्नक कैलकुलेटर के र्लए 

बटन प्रकार की बैटरी 

बारह बैटररर्ााँ, और एक अर्तररक्त 

बटन बैटरी, र्वर्नमर् के आिार पर 

जारी की जाएगी।  

 

तस्वीरें 

तस्वीरों  का  बड़े  से  बड़ा  आकार:  8R  

(25.4 सैंिीमीिर  x 20.3 सैंिीमीिर  )  से  

बड़ी  नहीं,   

प्रक्तत  महीना  क्तिनती  बीस    

 

वे  चीज़ें  क्तजन  के  क्तलए  पहले  मंज़ूरी  की  ज़रूरत  है  

  
 

(a) चश्मा 



 

सिंीत  उपकरण 

क्तबना  क्तबजली  वाला,  लकड़ी  के  ढााँचे  /  

खोल  वाला,  नाईलॉन  के  धािे   

ककसी  भी  समय  एक  सैि  

 

परुस्कार   

कप,  तमग़े  या  यादिारी  क्तचन्ह   

संस्थान  के  मुक्तखया  द्वारा  मंज़रू  की  िई  

मात्रा   

 

प्लास्टिक फे्रम और लेंस, कोई 

सजावटी र्ा फैं सी र्डज़ाइन नही िं, 

सािारण काला रिंग र्ा सािारण भूरा 

रिंग 

(b) चश्मा बॉक्स 

प्लास्टिक और पारदशी (िातु के र्हसे्स 

र्बना) 

(a) एक जोडी 

(b) एक सिंख्या 

  

  



 

11. दोषी  ठहराई  जा  चुकी  मक्तहला  व्यक्ति  – क्तशशुओं  की  चीजों  की  ककस्म 

  

 

कपड़ े

( उदाहरण  के  तौर   पर  चप्पलें,  जूते,  

जुराबें,  िोपी,  दस्ताने,  इत्याकद )   

जैसी  ज़रूरत  हो,  प्रक्तत  महीना  दो  बार 

 

 

दााँत  सार्  करने  वाला  ब्श 

असली  पैककंि  में  सीलबंद 

क्तिनती  एक,  अदला  बदली के  आधार  

पर  बदला  जा  सकता  है  

 

 

क्तखलौन े

प्लाक्तस्िक,  छोिे  आकार  के , 

कोई  अलि  हो  जाने  वाले  क्तहस्से  स्वीकार  

नहीं  है  ।   

जैसी  ज़रूरत  हो,  अदला  बदली  के  

आधार  पर  बदले  जा  सकते  हैं   

 

 

 

प्रयोि  के  बाद  फें के  जाने वाले  

िाईपर   

“  पैमपसफ़  ”  (“Pampers”) 

200 पीस  हर  बार,  प्रक्तत  महीना  दो  बार    

 

दााँतों  वाले  क्तबक्तस्कि 

“ हाईन्ज़  ” (“HEINZ”) दााँतों वाले  रस्क  

100 ग्राम, 

हर  बार  एक  क्तिब्बा,  प्रक्तत  महीना  2 बार 

 

कहाक्तनयों  वाली  ककताब 

आम  आकार,  नरम  कवर,  

छह  ककताबें,  अदला  -  बदली  के  आधार  

पर  बदली  जा  सकती  है   



 

   

 

सतूी  रजाई   

सबसे  बड़ा  आकार  :   

180 सैंिीमीिर  x 180 सैंिीमीिर  

एक  पीस,  अदला  -  बदली के  आधार  

पर  बदली  जा  सकती  है  

 

 

तककया 

तककये  के  कवर  के  क्तबना 

क्तिनती  एक,  अदला  -  बदली  के  आधार  

पर  बदला  जा  सकता  है  

 

 

तौक्तलया 

आठ  पीस  (  दो  बड़े  छह  छोिे  ) ,  अदला  

-  बदली  के  आधार  पर  बदला  जा  

सकता  है 

बड़े  से  बड़ा  स्वीकृत  आकार:   

बड़ा  तौक्तलया  :  105 सैंिीमीिर  x 65 

सैंिीमीिर   

छोिा  तौक्तलया  :  26 सैंिीमीिर  x 26 

सैंिीमीिर   

 

 

मच्छरदानी   

बच्चे  के  बैि  को  ढकने  के  क्तलए  

 

बच्चों  का  क्तबब   

कोई  अलि  हो  सकने  वाला  क्तहस्सा  

 

( बच्चे  को  दूध )  क्तपलाने  वाली  बोतल   

प्लाक्तस्िक,  क्तनप्पल  के  साथ,  नई   



 

आयताकार  आकार  में,  लिकाने  वाली  

न  हो,   

क्तिनती  में  एक,  अदला  -  बदली  के  

आधार  पर  बदली  जा  सकती  है  

 

 

स्वीकार  नहीं  है,  12 पीस,  अदला  -  

बदली  के  आधार  पर  बदला जा  सकता  

ह ै

 

 

क्तिनती  में  दो  (  एक  बड़ी  एक  छोिी  ) ,  

अदला  -  बदली  के  आधार पर  बदली  

जा  सकती  है  

 

 

 

दााँत  क्तनकलने  वाली  क्तनप्पल 

क्तिनती  में  एक,  अदला  -  बदली  के  

आधार  पर  बदली  जा  सकती  है  

 

 

 

कप 

प्लाक्तस्िक 

कोई  अलि  हो  सकने  वाला  क्तहस्सा  

स्वीकार  नहीं  है, क्तिनती  में  एक, अदला  

-  बदली  के  आधार  पर  बदला  जा  

सकता  है 

 

 

 

किोरी  और  चम्मच 

प्लाक्तस्िक 

कोई  अलि  हो  सकने  वाला  क्तहस्सा  

स्वीकार  नहीं  है, क्तिनती  में  एक  सैि, 

अदला  -  बदली  के  आधार पर  बदला  

जा  सकता  है  



 

 

क्तशशु  को  पैदल  चलाने  वाला  वॉकर   

प्लाक्तस्िक  ककस्म  का,  नया 

कोई  अलि  हो  सकने  वाला  क्तहस्सा  

स्वीकार  नहीं  है, क्तिनती  में  एक, अदला  

-  बदली  के  आधार  पर  बदला  जा  

सकता  है 

 

क्तशशु  का  साबुन 

“ जॉनसन्स  ”  ("Johnson’s" )  120 ग्राम 

प्रक्तत  महीने  में  एक  पीस 

 

 

शैंप ू

“ जॉनसन्स  ”  ( "Johnson’s" )  200 

क्तमलीलीिर,  पंप  के  बग़ैर 

प्रक्तत  महीना  एक  बोतल 

 

  

  



 

12. टरमािं  वाली  मक्तहला व्यक्ति  – सेहत  संभाल  की  ककस्म 

  

 

टिशु्य पेपर 

"टेम्पो" (“Tempo”) नू्यटर ल (मानक 

आकार) 

केवल प्रदर्शित पैर्किं ग स्वीकार्ि है, 

ढीली पैर्किं ग वाले कागज़ के र्टशू 

अनुमर्त नही िं हैं 

प्रर्त माह दस पैक 

 

साबनु  की  क्तिब्बी 

“ रैि  A” ("Red A")  मॉिल  PP667,  

PP668,  प्लाक्तस्िक  और  शुद्ध  पारदशी   

क्तिनती  एक,  अदला  –  बदली  के  आधार  

पर  वसूल  की  जा  सकती  है और  जारी  

की  जा  सकती  है  ।   

 

 

तौक्तलय े

क्तसर्फ़  “  िुि  मॉर्निंि”  ( "Good 

Morning" )  ब्ांि  ही,   

लिभि  75 सैंिीमीिर  x  35 

सैंिीमीिर,      

रंि  में  सरे्द 

प्रक्तत  महीना  क्तिनती  एक 

 

शैंपू   

“  काओ  ”  ( "Kao" )  फैदर,   

400 क्तमलीलीिर    

 

दााँत  सार्  करने  का  ब्श  

कॉलिेि  360 सेंसीटिव  प्रो  –  

टरलीर्   

 

टिप बाम 

"मेंटहोलैटम" (“Mentholatum”) र्लप 

बाम 

प्रर्त पिंद्रह र्दन एक टू्यब 



 

प्रक्तत  महीना  एक  बोतल प्रक्तत  महीना  क्तिनती  एक 

 

साबनु 

“  लक्स”  ( "LUX" )  80 ग्राम,   

प्रक्तत  महीना  साबुन  की  एक  टिककया 

 

हाथों  पर  लिाने  वाली  क्रीम   

“  क्तपयर  ”  ( "Pear" )  80 क्तमलीलीिर   

(  असली  पैककंि  में  सीलबंद  ) ,   

प्रक्तत  महीना  क्तिनती  एक 

 

मच्छर  भिाने  वाली  पट्टी /  चेपी 

“ स्कीिर  ”  ("Skeeter" )  क्तिर्ैंस  पैच   

12 पटट्टयााँ  या  चेपीयााँ,   

प्रक्तत  महीना  तीन  पैकेि   

 

सटजिकि ट़िल्टर मास्क 

हल्का नीला, हल्का हरा, सफेद 

(केवल सफेद कान की डोरी वाले 

ईर्र-लूप मास्क ही स्वीकार्ि हैं) 

कोई स्पष्ट पैटनि/शब्द/सिंदेश नही िं होना 

चार्हए 

प्रर्त माह 30 से अर्िक मास्क अनुमर्त 

नही िं 

 

िीले  टिशू   

“ क्तििोल  ”  ( "Dettol")  जीवाणुरोधी  

िीले  पोंछे  (  प्रक्तत  पैक  10 पोंछे  ) ,   

प्रक्तत  महीना  तीन  पैकेि    

 

हाथ  धोने  वाला  साबुन 

“ क्तििोल  ” ("Dettol")   िोल्ि  हाथ  धोने  

वाला  (साबुन ) ,  500 ग्राम, ( प्लाक्तस्िक  

की  सार्  बोतल ) ,   

प्रक्तत  महीना  एक  बोतल 

 



 

 

स्वास््य  संबंधी  जांक्तिया   

सतूी, सादा  (  कोई  र्ीता  और  कोई  रक्षा  

कवर  न  हो  )      

क्तिनती  में  दो,  अदला  बदली  के  आधार  

पर  बदले  जा  सकते  हैं   

 

 

बालों  वाला  क्तक्लप 

प्लाक्तस्िक,  सादा  रंि,   

क्तिनती  में  दो  प्रक्तत  छह  महीना   

 

 

जाकं्तिया   

सूती,  सादा  सरे्द  रंि,  सादा  हल्का  

स्लेिी  रंि  या  सादा  हल्का भूरा  रंि  

(सक्तहत  िहरा  पीला  रंि ),  कोई  जेब  न  

हो,  कोई  अलि  हो  सके्न  वाला  क्तहस्सा  न  

हो  और  कोई  धातु  की  वस्तु  न  हो  (कोई  

र्ीता  या  रक्षक  कवर  न  हो )      

प्रक्तत  महीना  तीन  पीस 

 

क्तलपक्तस्िक   

“ रैवलॉन  ” ("REVLON")  सपुर  लस्ट्रस  

क्तलपक्तस्िक    

नंबर  445 (  क्तबना  छेड़ी  हुई पैककंि  के  

साथ  क्तबल्कुल  नई  ) ,   

 

सैनेिरी नैपटकन 

"Kotex" नैचुरल हबिल अल्ट्र ार्िन र्विंग 

लॉन्ग 28 सेमी (12 पीस) 

प्रर्त माह एक पैक 

 

दातं  सार्  करने  वाली  पेस्ि 

“  िारली”  (“Darlie”)  225 ग्राम   

हर  दो  महीने  में  एक  ट्यूब 

 



 

प्रक्तत  महीना  क्तिनती  एक 

 

लोशन 

“ क्तपयरस  ”  ("Pears")  लासस्िंि  केयर  

नमी  देने  वाला  लोशन  125 क्तमलीलीिर,   

प्लाक्तस्िक  की  बोतल,    

प्रक्तत  15 कदन  में  एक  बोतल 

 

िैल्कम  पाऊिर   

प्लाक्तस्िक  “  बेबी  सीबामैि ”  ( "Baby 

Sebamed® " )  200 ग्राम   

(  असली  पैककंि  में  सीलबंद  ) ,  

प्रक्तत  दो  महीनों  में  क्तिनती  एक 

 

बच्चों  वाला  तेल 

“ जॉनसन्स  ”  ( "Johnson’s" )  200 

क्तमलीलीिर,  पारदशी,  प्लाक्तस्िक,  िुलाबी  

ढक्कन 

प्रक्तत  महीना  एक  बोतल 

 

शरीर  धोने  वाला  साबुन 

“ जॉनसन्स  बेबी  बाथ  ” ( "Johnson’s 

baby bath " )  (750 क्तमलीलीिर )   

( पारदशी  नीला )  

हर  दो  महीने  में  एक  बोतल 

 

 

पैंिी  लाईनर  (पैि )   

क्तववस्पर  कॉिनी  सॉफ़्ि  पैंिीलाईनर   

( "Whisper Cottony Soft 

Pantyliner" )  (  प्रक्तत  पै केि  40 पीस ),   

प्रक्तत  महीना  दो  पैकेि  ( कुल  80 पीस )   

 

 

हयेर  बैंि 

लंबाई  में  4  सैंिीमीिर  और चौड़ाई  में  

0.3 सैंिीमीिर  से  अक्तधक  न  हो,   

रंि  लाल,  कोई  नमूना  न  हो,  एक  ही  

फंदा  या  कंुिली  हो,  क्तबना ककसी  



 

अक्ततटरि  वस्तु  के  प्लाक्तस्िक  रचना  या  

बनावि,    

प्रक्तत  महीने  में  6  पीस  से  ज़्यादा  नहीं 

 

वे  चीज़ें  क्तजन  के  क्तलए  पहले  मंज़ूरी  

की  ज़रूरत  है  

  

 

दााँत  सार्  करने  का  धािा   

“  ओरल  बी  सुपर  फ्लॉस  ”   

( "Oral-B Super floss ")   

(  पहले  से  किे  हुए  50 धािे  ) ,   

हर  बार  एक  पैकेि 

  

  

  



 

13. टरमािं  वाली  मक्तहला व्यक्ति  – स्िेशनरी  की  ककस्म 

  

 

अभ्यास  पुक्तस्तका 

एक  पंक्तियों  वाली,  रंि  में  सरे्द  और  

सादा,  प्रक्तत  पुक्तस्तका  100 पृष्ठों  से  

अक्तधक  न  हो,  क्तसर्फ़  A4  आकार  ही  

स्वीकार  ककया  जाता  है,  कवर  नरम  हो     

क्तिनती  पााँच,  जरूरत  के  मुताक्तबक  

बदल  दी  जाने  वाली   

 

 

बॉल  पैन   

“  क्तबक  कक्रस्िल  ”  ( "Bic Cristal" )  

नीला,  प्लाक्तस्िक,  पारदशी ढांचा,   

प्रक्तत  महीना  क्तिनती  दो   

 

 

प्रकाशन (पाठ्यपुस्तक ों क  

छ ड़कर) 

प्रर्त माह छह प्रकाशन 

कारागार र्नर्मावली के र्नर्म 56 की 

आवश्यकताओिं का उल्लिंघन करने 

वाले र्कसी भी प्रकाशन को अनुमर्त 

नही िं दी जाएगी। 

 

कािफ़   

( a )  कक्रसक्तमस  का  कािफ़  (  क्तसर्फ़  

कक्रसक्तमस  के  समय  तक  प्रक्ततबकं्तधत  ) ,  

 

धार्मफ़क  ककताबें 

ककतनी  भी  क्तिनती  हो   

 

वे  चीज़ें  क्तजन  के  क्तलए  पहले  मंज़ूरी  

की  ज़रूरत  है  

 



 

जन्मकदन  के  कािफ़,  शुभकामनाओं  के  

कािफ़  ( b )  कैलेंिर,   

( a )  और  (b )  दोनों  का  आकार  A4 से  

बड़ा  न  हो; 

( a )  हर  ककस्म  के  दस  से  अक्तधक  नहीं   

( b )  (न  फाड़े  जा  सकने  वाली  ककस्म  के )  

तीन  से  अक्तधक  नहीं  ।   

अक्तधक  मात्रा  खास  अनुमक्तत  के  बाद  

स्वीकार  की  जा  सकती  है  ।   

 

पढ़ाई  की  ककताबें 

स्वीकृत  मात्रा 

 

 

हवाई  िाक 

स्वीकृत  मात्रा 

 

क्तलर्ारे्   

स्वीकृत  मात्रा 

 

लिैर  पैि 

स्वीकृत  मात्रा 

 



 

 

िाक  टिकिें 

स्वीकृत  मात्रा 

 

क्तचत्रकारी  (  ड्रॉईंि  )  क ी  सामग्री   

( a )  पानी  वाले  रंि  (b )  काबफ़न  पैंक्तसल  (c )  के्रयॉन रंि  ( d )  रंिदार  पैंक्तसल 

( a )  पानी  वाले  रंि  –  एक  क्तिश,  चार  ब्श,  एक  क्तचत्रकारी  (  ड्राईंि  )  की  ककताब  

या  क्तचत्रकारी  कािज़  के  सक्तहत  क्तचत्रकारी  का  एक  सैि ( b )  काबफ़न  पैंक्तसल  –  

काबफ़न  पैंक्तसलों  की  क्तिनती  तीन  और  एक  क्तचत्रकारी  की  ककताब  (c )  के्रयॉन  रंि  – 

एक  क्तचत्रकारी  की  ककताब ( d )  रंिदार  पैंक्तसल  – एक  क्तिब्बा,  पैंक्तसलें  12 से  

अक्तधक  न  हों  और  एक  क्तचत्रकारी  की  ककताब   

  

  



 

14. टरमािं  वाली  मक्तहला व्यक्ति  –  हल्के  खाने  की  ककस्म 

  

 

चॉकिेि या टमठाई (केवि एक 

प्रकार) 

(a) "M&M's" 37 ग्राम काला र्ा पीला 

पैर्किं ग 

(प्रर्त बार पााँच पैकेट); 

र्ा 

(b) "Haribo" गोल्डर्बर्सि गमी (80 

ग्राम) 

(प्रर्त बार दो पैकेट) 

 

क्तबक्तस्कि 

“ िािफ़न  ”  (“Garden”)  200 ग्राम   

प्रक्तत  हफ़्ता  एक  पैकेि 

 

तयैार  की  हुई  किलकर्श  

“लिेीबिफ़”  07 ग्राम 

प्रक्तत  हफ़्ता  दो  पैकेि   

 

काली  क्तमचफ़  वाला  बीर्  जकी  या  

शहद  वाला  सूअर  के  मांस  का  जकी 

“वाह यईुन” (“WAH YUEN”)  (प्रक्तत  

पैकेि  8  पीस, 10 ग्राम  प्रक्तत  पीस )   

 

मछली  की  कोटिंि  चढ़े  मूंिफली  के  

दान े

“वाह  यईुन” (“WAH YUEN”)  94 ग्राम 

 



 

प्रक्तत  हफ़्ता  दो  पैकेि प्रक्तत  हफ़्ता  दो  पैकेि 

   



 

15. टरमािं  वाली  मक्तहला व्यक्ति  – अन्य  ककस्म 

  

 

बैिरी 

(a) "Energizer Max® " के "AA" र्ा 

"AAA" बैटरी 

(b) इलेक्ट्र ॉर्नक कैलकुलेटर के र्लए 

बटन प्रकार की बैटरी 

बारह बैटररर्ााँ, और एक अर्तररक्त 

बटन बैटरी, र्वर्नमर् के आिार पर 

जारी की जाएगी। 

 

तस्वीरें 

तस्वीरों  का  बड़े  से  बड़ा  आकार:  8R  

(25.4 सैंिीमीिर  x 20.3 सैंिीमीिर  )  से  

बड़ी  नहीं,   

प्रक्तत  महीना  क्तिनती  बीस    

क्तसग्रिे 

कानून  के  अनुसार, क्तसग्रेि  का  ब्ांि  

कदखाया  नहीं  जा  सकता  ।  अिर  

ज़रूरत  है  (तो )  कृपया  क्तसग्रेि  की  

जानकारी  और  (जेल  के  अंदर )  देने  की  

स्वीकृत  मात्रा  के  बारे  में  मुलाकात  के  

कमरे  के  स्िार्  से  पूछ  ताछ  करें  ।   

 

 

*  21 साल  से  कम  उम्र  के  टरमांि  

वाले  व्यक्ति  के  ईलावा 

वे  चीज़ें  क्तजन  के  क्तलए  पहले  मंज़ूरी  की  ज़रूरत  है  

   

(a) चश्मा 



 

सिंीत  उपकरण 

क्तबना  क्तबजली  वाला, लकड़ी के  ढााँचे  /  

खोल  वाला, नाईलॉन  के  धािे   

ककसी  भी  समय  एक  सैि  

परुस्कार   

कप, तमग़े  या  यादिारी  क्तचन्ह   

संस्थान  के  मुक्तखया  द्वारा  मंज़रू  की  िई  

मात्रा   

प्लास्टिक फे्रम और लेंस, कोई सजावटी 

र्ा फैं सी र्डज़ाइन नही िं, सािारण काला 

रिंग र्ा सािारण भूरा रिंग 

(b) चश्मा बॉक्स 

प्लास्टिक और पारदशी (िातु के र्हसे्स 

र्बना) 

(a) एक जोडी 

(b) एक सिंख्या 

  

 

   



 

16. टरमािं  वाली  मक्तहला व्यक्ति  – क्तशशुओं  की  चीजों  की  ककस्म 

 

कपड़ े

( उदाहरण  के  तौर   पर  चप्पलें, जूते, 

जुराबें, िोपी, दस्ताने,  इत्याकद )   

जैसी  ज़रूरत  हो, प्रक्तत  महीना  दो  बार 

 

दााँत  सार्  करने  वाला  ब्श 

असली  पैककंि  में  सीलबंद 

क्तिनती  एक, अदला  -  बदली  के  आधार  

पर  बदला  जा  सकता  है  

 

क्तखलौन े

प्लाक्तस्िक, छोिे  आकार  के, 

कोई  अलि  हो  जाने  वाले  क्तहस्से  स्वीकार  

नहीं  है  ।   

जैसी  ज़रूरत  हो, अदला  - बदली  के  

आधार  पर  बदले  जा  सकते  हैं   

 

प्रयोि  के  बाद  फें के  जाने वाले  

िाईपर   

“  पैमपसफ़  ”  (“Pampers”) 

200 पीस  हर  बार,  प्रक्तत  महीना  दो  बार    

 

दााँतों  वाले  क्तबक्तस्कि 

“ हाईन्ज़  ” (“HEINZ”) दााँतों वाले  रस्क  

100 ग्राम, 

हर  बार  एक  क्तिब्बा, प्रक्तत  महीना  2 बार 

 

कहाक्तनयों  वाली  ककताब 

आम  आकार, नरम  कवर,   

छह  ककताबें, अदला  -  बदली  के  आधार  

पर  बदली  जा  सकती  है   



 

 

सतूी  रजाई   

सबसे  बड़ा  आकार  :   

180 सैंिीमीिर  x 180 सैंिीमीिर  

एक  पीस, अदला  -  बदली के  आधार  

पर  बदली  जा  सकती  है  

 

तककया 

तककये  के  कवर  के  क्तबना 

क्तिनती  एक, अदला  -  बदली  के  आधार  

पर  बदला  जा  सकता  है  

 

तौक्तलया 

आठ  पीस  (  दो  बड़े  छह  छोिे  ) , अदला  

-  बदली  के  आधार  पर  बदला  जा  

सकता  है 

बड़े  से  बड़ा  स्वीकृत  आकार:   

बड़ा  तौक्तलया  :  105 सैंिीमीिर  x 65 

सैंिीमीिर   

छोिा  तौक्तलया  :  26 सैंिीमीिर  x 26 

सैंिीमीिर   

 

मच्छरदानी   

बच्चे  के  बैि  को  ढकने  के  क्तलए  

 

बच्चों  का  क्तबब   

कोई  अलि  हो  सकने  वाला  क्तहस्सा  

स्वीकार  नहीं  है, 12 पीस, अदला  -  

 

( बच्चे  को  दूध )  क्तपलाने  वाली  बोतल   

प्लाक्तस्िक, क्तनप्पल  के  साथ, नई   



 

आयताकार  आकार  में, लिकाने  वाली  

न  हो,   

क्तिनती  में  एक, अदला  -  बदली  के  

आधार  पर  बदली  जा  सकती  है  

बदली  के  आधार  पर  बदला जा  सकता  

ह ै

क्तिनती  में  दो  (  एक  बड़ी  एक  छोिी  ) , 

अदला  -  बदली  के  आधार पर  बदली  

जा  सकती  है  

 

दााँत  क्तनकलने  वाली  क्तनप्पल 

क्तिनती  में  एक, अदला  -  बदली  के  

आधार  पर  बदली  जा  सकती  है  

 

 

कप 

प्लाक्तस्िक 

कोई  अलि  हो  सकने  वाला  क्तहस्सा  

स्वीकार  नहीं  है, क्तिनती  में  एक, अदला  

-  बदली  के  आधार  पर  बदला  जा  

सकता  है 

 

 

किोरी  और  चम्मच 

प्लाक्तस्िक 

कोई  अलि  हो  सकने  वाला  क्तहस्सा  

स्वीकार  नहीं  है, क्तिनती  में  एक  सैि, 

अदला  -  बदली  के  आधार पर  बदला  

जा  सकता  है  

 

क्तशशु  को  पैदल  चलाने  वाला  वॉकर     



 

प्लाक्तस्िक  ककस्म  का, नया 

कोई  अलि  हो  सकने  वाला  क्तहस्सा  

स्वीकार  नहीं  है, क्तिनती  में  एक, अदला  

-  बदली  के  आधार  पर  बदला  जा  

सकता  है 

क्तशशु  का  साबुन 

“ जॉनसन्स  ”  ("Johnson’s" )  120 ग्राम 

प्रक्तत  महीने  में  एक  पीस 

शैंप ू

“ जॉनसन्स  ”  ( "Johnson’s" )  200 

क्तमलीलीिर, पंप  के  बग़ैर 

प्रक्तत  महीना  एक  बोतल 

  


