
1. Lalaking Nahatulan – Uri ng Pangangalagang Pangkalusugan 

 

  

Tisyu 

"Tempo" Neutral (karaniwang laki) 

Tanging pinahihintulutan ang 

ipinakikitang pakete. Hindi 

pinahihintulutan ang loosely-

packed na tisyu. 

Sampung pakete bawat buwan. 

 

Lalagyan ng Sabon 

“Red A” modelo PP667, PP668 

Plastik at purong malinaw 

Isang lalagyan, maaaring 

matanggap at ibigay sa batayan ng 

palitan 

 

Mga Tuwalya 

“Good Morning” na tatak lamang, 

humigit-kumulang 75 cm x 35 cm, 

kulay puti 

Isang piraso bawat buwan 

 

Shampoo 

“Kao” Feather, 400 ml 

Isang bote bawat buwan 

 

Basang Tisyu 

“Dettol” Anti-bacterial Wet Wipes 

(10 pamunas bawat pakete) 

Tatlong pakete bawat buwan 

 

Lip Balm 

"Mentholatum" Lip Balm 

Isang piraso bawat dalawang linggo 

 

Panghugas ng Kamay 

“Dettol” Gold Hand Wash, 500g 

(klarong plastik na bote) 

Isang bote bawat buwan 

 

Cream para sa Kamay 

Plastik “Pear” 80 ml (selyado sa 

orihinal na pakete) 

Isang piraso bawat buwan 

 

Tapal na Pang-taboy ng Lamok 

“Skeeter” Defense Patch 12 tapal 

Tatlong kahon bawat buwan 



 

Surgical Filter Mask 

Mapusyaw na bughaw, mapusyaw 

na luntian, puti 

(tanging pinahihintuluan ang ear-

loop mask na may puting ear string) 

Walang malinaw na 

pattern/salita/mensahe 

Hindi hihigit sa 30 piraso bawat 

buwan 

 

Lotion 

“Pears” Lasting Care Moisturising 

Lotion 125 ml, Plastik na Bote 

Isang bote bawat 15 araw 

 

 

 

Talcum na Pulbos 

Plastik "Baby Sebamed® " 200gm 

(selyado sa orihinal na pakete) 

Isang piraso bawat dalawang 

buwan 

 

 

Salawal 

Koton, walang disenyo na kulay 

puti, walang disenyo na kulay 

light grey o walang disenyo na 

kulay light brown (kasama ang 

kulay beige), walang bulsa, 

walang bahagi na natatanggal at 

walang metal na bagay (boxer 

trunks) 

Tatlong piraso bawat buwan 

 

 

 

 

 

 

Panghugas ng Katawan 

Johnson’s baby bath (750ml) 

(Malinaw na Asul) 

1 Bote bawat 2 buwan 
 



Mga bagay na nangangailangan ng paunang pag-apruba 

 
 

Pang-ahit na may Baterya 

“PHILIPS” modelo PQ206, PQ208 

Isang piraso sa anumang oras 
 

Floss para sa Ngipin 

Oral -B Super floss 

(50 na pre cut na hibla) (menta) 

Isang pakete kada dalaw  

 

  



2. Lalaking Nahatulan – Uri ng mga Kagamitan sa Pagsulat 

  

 

Mga Aklat-Sulatan o Kuwaderno 

Isang linya, kulay puti at walang 

disenyo, hindi hihigit sa 100 na 

pahina bawat kuwaderno, 

tinatanggap lang ang sukat na A4, 

malambot ang takip. Limang 

piraso, na papalitan kung 

kinakailangan 

 

 

Mga Ball Pen 

“Bic Cristal” 

Asul, Plastik, malinaw ang lalagyan 

Dalawang piraso bawat buwan 

 

Babasahin (maliban sa aklat 

pang-aralin) 

Anim bawat buwan 

Hindi pahihintulutan ang anumang 

babasahing lumalabag sa nakasaad 

sa Tuntunin 56 ng mga Alituntunin 

sa Bilangguan. 

 

Mga Kard 

(a)Christmas Kard (pinapayagan 

lang sa panahon ng Pasko), mga 

Birthday Kard, mga Kard na 

Pagbati (b) Kalendaryo ang sukat 

para sa parehong (a)&(b) hindi mas 

malaki sa sukat ng A4 

(a) Hindi hihigit sa sampu para sa 

bawat uri 

(b) Hindi hihigit sa tatlo (uri na 

hindi mapupunit) 

Maaaring payagan ang dagdag na 

dami ayon sa espesyal na pag-

apruba 

 

Mga Aklat ng Kabanalan 

Kahit anong dami 

Mga bagay na nangangailangan 

ng  

paunang pag-apruba 

 

Mga Aklat-Aralin 

Ang dami ay ayon sa naaprubahan 



 

Sulat na ipapadala sa 

pamamagitan ng air mail 

Ang dami ay ayon sa naaprubahan 

 

Mga Sobre 

Ang dami ay ayon sa naaprubahan 

 

Papel para sa Sulat 

Ang dami ay ayon sa naaprubahan 

 

Mga Selyo 

Ang dami ay ayon sa naaprubahan 

 

 

Mga Materyales sa Pagguhit 

(a)waterkolor (b) carbon na lapis (c) krayola na may kulay (d) lapis na 

may kulay 

(a) waterkolor– isang set ng pangguhit kasama ang isang plato, apat na 

mga brush, isang aklat sa pagguhit o papel sa pagguhit (b) carbon na lapis 

– tatlong piraso ng carbon na lapis at isang aklat sa pagguhit (c) krayola 

na may kulay – isang aklat sa pagguhit (d) lapis na may kulay – isang 

kahon, ang lapis hindi hihigit sa 12 piraso at isang aklat sa pagguhit 

   



3. Lalaking Nahatulan – Iba Pang Mga Bagay 

  

 

 

 

Baterya 

(a) Bateryang "Energizer Max® " 

"AA" o "AAA"  

(b) Bateryang button-type para sa 

electronic calculator 

Labindalawang baterya; at isang 

labing bateryang button-type, 

ibibigay nang halinhinan 

 

Mga Larawan 

Pinakamalaking sukat ng larawan: 

hindi hihigit sa 8R (25.4 cm x 20.3 

cm).  

Dalawampung piraso bawat buwan 

 

 Mga bagay na nangangailangan ng paunang pag-apruba 

 

Instrumentong Pang Musika 

hindi elektroniko, kahoy ang 

lalagyan, nylon na kwerdas.  

Isang set sa anumang oras 

 

Mga Premyo 

Mga kopa, mga medalya o bagay 

na panggunita 

 

(a) Salaming may plastic na frame 

at lente, walang dekorasyon o 

marangyang disenyo, purong itim 

o purong kayumangging kulay 



Ang dami ayon sa inaprubahan ng 

Pinuno ng Institusyon 

(b) Lalagyan ng salamin na plastic 

at transparent (walang bakal) 

(a) Isang pares (b) Isang piraso 

 

  



4. Lalaking Bilanggo na Hindi Pa Nahatulan - Uri ng Pangangalagang 

Pangkalusugan 

  

 

Tisyu 

"Tempo" Neutral (karaniwang laki) 

Tanging pinahihintulutan ang 

ipinakikitang pakete. Hindi 

pinahihintulutan ang loosely-

packed na tisyu. 

Sampung pakete bawat buwan. 

 

Lalagyan ng Sabon 

“Red A’ modelo PP667, PP668 

Plastik at purong naaaninag 

Isang piraso, maaaring matanggap 

at ibigay sa batayan ng palitan 

 

 

Mga Tuwalya 

“Good Morning” na tatak lamang, 

humigit-kumulang 75 cm x 35 cm 

kulay puti 

Isang piraso bawat buwan 

 

Shampoo 

“Kao” Feather, 400 ml 

Isang bote bawat buwan 

 

Sipilyo 

Colgate 360 Sensitive Pro-Relief 

Isang piraso bawat buwan 

 

Lip Balm 

"Mentholatum" Lip Balm 

Isang piraso bawat dalawang linggo 

 

Sabon 

“Lux” 70 gm kulay asul  

Isang bareta ng sabon kada buwan 

 

Cream para sa Kamay 

Plastik “Pear” 80 ml (selyado sa 

orihinal na pakete) 

Isang piraso bawat buwan 

 

 

Tapal na Pang-taboy ng Lamok 

“Skeeter” Defense Patch 12 tapal 

Tatlong kahon bawat buwan 



 

Surgical Filter Mask 

Mapusyaw na bughaw, mapusyaw 

na luntian, puti 

(tanging pinahihintuluan ang ear-

loop mask na may puting ear 

string) 

Walang malinaw na 

pattern/salita/mensahe 

Hindi hihigit sa 30 piraso bawat 

buwan 

 

Basang Tisyu 

“Dettol” Anti-bacterial Wet Wipes 

(10 pamunas bawat pakete) 

Tatlong pakete bawat buwan 

 

Panghugas ng Kamay 

“Dettol” Gold Hand Wash, 500g 

(malinaw na plastik na bote) 

Isang bote bawat buwan) 

 

Kremang Pansipilyo 

“Darlie” 225gm 

Isang tubo bawat dalawang buwan 

 

Lotion 

“Pears” Lasting Care Moisturising 

Lotion 125 ml, Plastik na Bote 

Isang bote bawat 15 araw 

 

Talcum na Pulbos 

Plastik "Baby Sebamed® " 200gm 

(selyado sa orihinal na pakete) 

Isang piraso bawat dalawang 

buwan 

 

Langis ng Baby 

“Johnson’s” 200ml. Malinaw na 

plastic, kulay rosas ang takip 

 

Salawal 

Koton, walang disenyo na kulay 

puti, walang disenyo na kulay 

light grey, walang disenyo na 

kulay light brown (kasama ang 

 

Panghugas ng Katawan 

Johnson’s baby bath (750ml) 



Isang bote bawat buwan kulay beige), walang bulsa, 

walang natatanggal na bahagi at 

walang metal na bagay (boxer 

trunks) 

Tatlong piraso bawat buwan 

 

(Malinaw na Asul) 

1 Bote bawat 2 buwan 

 

Mga bagay na nangangailangan 

ng paunang pag-apruba 

 

Floss para sa Ngipin 

Oral -B Super floss 

(50 na pre cut na hibla) (menta) 

Isang pakete kada dalaw  

 

 

Pang-ahit na may Baterya 

“PHILIPS” modelo PQ206, PQ208 

Isang piraso sa anumang oras 

 

  

  



5. Lalaking Bilanggo na Hindi Pa Nahatulan – Uri ng Mga Kagamitan sa 

Pagsulat 

  

 

Mga Aklat-Sulatan o Kuwaderno 

Isang linya, kulay puti at walang 

disenyo, hindi hihigit sa 100 na 

pahina bawat kuwaderno, 

tinatanggap lang ang sukat na A4, 

malambot ang takip 

Limang piraso, na papalitan kung 

kinakailangan 

 

 

Mga Ball Pen 

“Bic Cristal” 

Asul, Plastik, malinaw ang 

lalagyan 

Dalawang piraso bawat buwan 

 

Babasahin (maliban sa aklat 

pang-aralin) 

Anim bawat buwan 

Hindi pahihintulutan ang anumang 

babasahing lumalabag sa nakasaad 

sa Tuntunin 56 ng mga Alituntunin 

sa Bilangguan. 

 

Mga Kard 

(a)Christmas Kard (pinapayagan 

lang sa panahon ng Pasko), mga 

Birthday Kard, mga Kard na 

Pagbati (b) Kalendaryo  

ang sukat para sa parehong (a)&(b) 

hindi mas malaki sa sukat ng A4 

(a) Hindi hihigit sa sampu sa bawat 

uri 

(b) Hindi hihigit sa tatlo (uri na 

hindi mapupunit) 

 

Mga Aklat ng Kabanalan 

Kahit anong dami 

 

Mga bagay na nangangailangan 

ng paunang pag-apruba 

 

Mga Aklat-Aralin 

Ang dami ay ayon sa naaprubahan 



Ang dagdag na dami ay maaaring 

payagan ayon sa espesyal na pag-

apruba 

 

Sulat na ipapadala sa 

pamamagitan ng air mail 

Ang dami ay ayon sa naaprubahan 

 

 

Mga Sobre 

Ang dami ay ayon sa naaprubahan 

  

 

Papel para sa Sulat 

Ang dami ay ayon sa naaprubahan 

 

Mga Selyo 

Ang dami ay ayon sa naaprubahan 

 

 

Mga Materyales sa Pagguhit 

(a)waterkolor (b) carbon na lapis (c) krayola na may kulay (d) lapis na 

may kulay 

(a) waterkolor– isang set ng pangguhit kasama ang isang plato, apat na 

mga brush, isang aklat sa pagguhit o papel sa pagguhit (b) carbon na lapis 

– tatlong piraso ng carbon na lapis at isang aklat sa pagguhit (c) krayola 

na may kulay – isang aklat sa pagguhit (d) lapis na may kulay – isang 

kahon, ang lapis hindi hihigit sa 12 piraso at isang aklat sa pagguhit 

  

  



6. Lalaking Bilanggo na Hindi Pa Nahatulan – Uri ng Merienda 

  

 

 

 

Tsokolate o matamis (isang uri 

lamang) 

(a) "M&M's" 37 gm itim o dilaw na 

pakete (Limang pakete bawat 

pagkakataon); 

o 

(b) "Haribo" Goldbears Gummy 

(80g) (Dalawang pakete bawat 

pagkakataon) 

 

Crackers 

“Garden” 200 gm 

Isang pakete bawat linggo 

 

Naka Paketeng Pugita 

“Ladybird” 7 gm 

Dalawang pakete bawat linggo 

 

Black Pepper Beef Jerky o Honey 

Pork Jerky 

“WAH YUEN” (8 na piraso bawat 

pakete, 10 gm bawat piraso) 

Dalawang pakete bawat linggo 

 

 

Fish Coated Peanuts 

"Wah Yuen" 94 gm 

Dalawang pakete bawat linggo 

 

  



7. Lalaking Bilanggo na Hindi Pa Nahatulan – Iba Pang Mga Uri 

  

 

 

 

Baterya 

(a) Bateryang "Energizer Max® " 

"AA" o "AAA"  

(b) Bateryang ¬button-type para sa 

electronic calculator 

Labindalawang baterya; at isang 

labing bateryang button-type, 

ibibigay nang halinhinan  

 

Mga Larawan 

Pinakamalaking sukat ng larawan: 

hindi mas malaki sa 8R (25.4 cm x 

20.3 cm.  

Dalawampung piraso bawat buwan 

 

Sigarilyo 

Ayon sa batas, hindi maaaring 

ipakita ang tatak ng sigarilyo. 

Mangyaring magtanong sa kawani 

sa silid ng pagbisita para sa 

impormasyon tungkol sa sigarilyo 

at ang inaprubahang dami na 

maaaring ibigay kung 

kinakailangan. 

*Maliban sa bilanggo na hindi pa 

nahatulan na wala pang 21 na 

taong gulang 

  

 

Mga bagay na nangangailangan ng paunang pag-apruba 

 

Instrumentong Pang Musika 

 

 

 

(a) Salaming may plastic na frame 

at lente, walang dekorasyon o 



hindi elektroniko, kahoy ang 

lalagyan, nylon na kwerdas.  

Isang set sa anumang oras 

Mga Premyo 

Mga kopa, mga medalya o bagay 

na panggunita 

Ang dami ayon sa inaprubahan ng 

Pinuno ng Institusyon 

marangyang disenyo, purong itim o 

purong kayumangging kulay 

(b) Lalagyan ng salamin na plastic 

at transparent (walang bakal) 

(a) Isang pares (b) Isang piraso 

  

 

  



8. Babaeng Nahatulan – Uri ng Pangangalagang Pangkalusugan 

  

 

Tisyu 

"Tempo" Neutral (karaniwang laki) 

Tanging pinahihintulutan ang 

ipinakikitang pakete. Hindi 

pinahihintulutan ang loosely-

packed na tisyu. 

Sampung pakete bawat buwan. 

 

Lalagyan ng Sabon 

“Red A” modelo PP667, PP668 

Plastik at purong malinaw 

Isang lalagyan, maaaring 

matanggap at ibigay sa batayan ng 

palitan 

 

Mga Tuwalya 

“Good Morning” na tatak lamang, 

humigit-kumulang 75 cm x 35 cm, 

kulay puti 

Isang piraso bawat buwan 

 

Shampoo 

“Kao” Feather, 400 ml 

Isang bote bawat buwan 

 

 

Salawal 

Koton, walang disenyo na kulay 

puti, walang disenyo na kulay 

light grey o walang disenyo na 

kulay light brown (kasama ang 

kulay beige), walang bulsa, 

walang natatanggal na bahagi at 

walang metal na bagay (walang 

lace at walang takip pang 

proteksyon) 

Tatlong piraso bawat buwan 

 

 

 

Lip Balm 

"Mentholatum" Lip Balm 

Isang piraso bawat dalawang linggo 



 

 

Lipstick 

“REVLON” Super Lustrous 

Lipstick 

No. 445 (bagong-bago na buo ang 

pakete) 

Isang piraso bawat buwan 

 

Cream para sa Kamay 

Plastik “Pear” 80 ml (selyado sa 

orihinal na pakete) 

Isang piraso bawat buwan 

 

 

 

Tapal na Pang-taboy ng Lamok 

“Skeeter” Defense Patch 12 tapal 

Tatlong kahon bawat buwan 

 

Surgical Filter Mask 

Mapusyaw na bughaw, mapusyaw 

na luntian, puti (tanging 

pinahihintuluan ang ear-loop mask 

na may puting ear string) 

Walang malinaw na 

pattern/salita/mensahe 

Hindi hihigit sa 30 piraso bawat 

buwan 

 

Basang Tisyu 

“Dettol” Anti-bacterial Wet Wipes 

(10 pamunas bawat pakete) 

Tatlong pakete bawat buwan 

 

 

Panghugas ng Kamay 

“Dettol” Gold Hand Wash, 500g  

(malinaw na plastik na bote) 

Isang bote bawat buwan 

 

Sanitary na Salawal 

 

Clip para sa Buhok 

Plastik, may kulay pero walang 

disenyo 

 

Lotion 



Koton, walang disenyo (walang 

lace at walang takip na pang 

proteksyon) 

Dalawang piraso, maaaring palitan 

sa batayan ng palitan 

Dalawang piraso bawat anim na 

buwan 

 

“Pears” Lasting Care Moisturising 

Lotion 125ml, Plastik na Bote 

Isang bote bawat 15 araw 

 

 

Talcum na Pulbos 

Plastik "Baby Sebamed® " 200gm 

(selyado sa orihinal na pakete) 

Isang piraso bawat dalawang 

buwan 

 

Panghugas sa Katawan 

Johnson’s baby bath (750ml) 

(Malinaw na Asul) 

1 Bote bawat 2 buwan 

 

Panty Liner 

Whisper Cottony Soft Pantyliner 

(40 piraso bawat pakete) 

2 Pakete bawat buwan (kabuuan 80  

na piraso) 

 

 

 

Pangtali sa Buhok 

Hindi hihigit sa 4 cm ang haba at 

0.3 cm and lapad 

Kulay pula, walang disenyo, solong 

tali, plastic na walang palawit 

Hindi hihigit sa 6 na piraso bawat 

buwan 

Mga bagay na nangangailangan 

ng paunang pag-apruba   

 

 

Floss para sa Ngipin 

Oral -B Super floss 

(50 na pre cut na hibla) (menta) 

Isang pakete kada dalaw  

 

  

  



9. Babaeng Nahatulan - Uri ng Mga Kagamitan sa Pagsulat 

 

  

 

Mga Aklat-Sulatan o Kuwaderno 

Isang linya, kulay puti at walang 

disenyo, hindi hihigit sa 100 na 

pahina bawat kuwaderno, 

tinatanggap lang ang sukat A4, 

malambot ang takip. Limang 

piraso, na papalitan kung 

kinakailangan 

 

 

Mga Ball Pen 

“Bic Cristal” 

Asul, Plastik, malinaw ang 

lalagyan 

Dalawang piraso bawat buwan 

 

. 

Babasahin (maliban sa aklat 

pang-aralin) 

Anim bawat buwan 

Hindi pahihintulutan ang anumang 

babasahing lumalabag sa nakasaad 

sa Tuntunin 56 ng mga Alituntunin 

sa Bilangguan. 

 

Mga Kard 

(a)Christmas Kard (pinapayagan 

lang sa panahon ng Pasko), mga 

Birthday Kard, mga Kard na 

Pagbati (b) Kalendaryo  

ang sukat para sa parehong (a)&(b) 

hindi mas malaki sa sukat ng A4 

(a) Hindi hihigit sa sampu sa bawat 

uri 

(b) Hindi hihigit sa tatlo (uri na 

hindi mapupunit) 

Ang dagdag na dami ay maaaring 

payagan ayon sa espesyal na pag-

apruba 

 

Mga Aklat ng Kabanalan 

Kahit anong dami 

 

Mga bagay na nangangailangan 

ng paunang pag-apruba 

 

Mga Aklat-Aralin 

Ang dami ay ayon sa naaprubahan 



 

Sulat na ipapadala sa 

pamamagitan ng air mail 

Ang dami ay ayon sa naaprubahan 

 

Mga Sobre 

Ang dami ay ayon sa naaprubahan 

 

Papel para sa Sulat 

Ang dami ay ayon sa naaprubahan 

 

Mga Selyo 

Ang dami ay ayon sa naaprubahan 

 

 

Mga Materyales sa Pagguhit 

(a)waterkolor (b) carbon na lapis (c) krayola na may kulay (d) lapis na 

may kulay 

(a) waterkolor– isang set ng pangguhit kasama ang isang plato, apat na 

mga brush, isang aklat sa pagguhit o papel sa pagguhit (b) carbon na lapis 

– tatlong piraso ng carbon na lapis at isang aklat sa pagguhit (c) krayola 

na may kulay – isang aklat sa pagguhit (d) lapis na may kulay – isang 

kahon, ang lapis hindi hihigit sa 12 piraso at isang aklat sa pagguhit 

  

  



10. Babaeng Nahatulan – Ibang mga Uri 

  

 

Baterya 

(a) Bateryang "Energizer Max® " 

"AA" o "AAA"  

(b) Bateryang ¬button-type para sa 

electronic calculator 

Labindalawang baterya; at isang 

labing bateryang button-type, 

ibibigay nang halinhinan 

 

Mga Larawan 

Pinakamalaking sukat ng larawan: 

hindi hihigit sa 8R (25.4 cm x 20.3 

cm)  

Dalawampung piraso bawat buwan 

 

Mga bagay na nangangailangan ng paunang pag-apruba 

 

Instrumentong Pang Musika 

 

Mga Premyo 

 

(a) Salaming may plastic na frame 

at lente, walang dekorasyon o 



hindi elektroniko, kahoy ang 

lalagyan, nylon na kwerdas.  

Isang set sa anumang oras 

 

Mga kopa, mga medalya o bagay 

na panggunita 

Ang dami ayon sa inaprubahan ng 

Pinuno ng Institusyon 

marangyang disenyo, purong itim o 

purong kayumangging kulay 

(b) Lalagyan ng salamin na plastic 

at transparent (walang bakal) 

(a) Isang pares (b) Isang piraso 

  

  



11. Babaeng Nahatulan – Uri ng mga Bagay Para sa Sanggol 

  

 

Mga Damit 

(halimbawa tsinelas, sapatos, 

medyas, sombrero, guwantes, atbp) 

Kung kinakailangan, dalawang 

beses bawat buwan 

 

Sipilyo 

Selyado sa orihinal na pakete 

Isang piraso, maaaring palitan sa 

batayan ng palitan 

 

Mga Laruan 

Plastik, maliit na sukat 

Hindi pinapayagan ang mga 

natatanggal na mga bahagi 

Kung kinakailangan, maaaring 

palitan sa batayan ng palitan 

 

 

Lampin na Natatapon 

“Pampers” 

200 piraso bawat oras, dalawang 

beses bawat buwan 

 

Pagngingipin na mga Biskwit 

“Heinz” Teething Rusks 100 gm 

Isang kahon bawat oras, dalawang 

beses bawat buwan 

 

Aklat ng Kwento 

Normal na sukat, Malambot na 

takip 

Anim na libro, maaaring palitan sa 

batayan ng palitan 

 

Koton na Kubrekama 

Pinakamalaking sukat: 180 cm x 

180 cm 

 

Unan 

Walang punda 

Isang piraso, maaaring palitan sa 

batayan ng palitan 

 

Tuwalya 

Walong piraso (dalawang malaki 

anim na maliit), maaaring palitan sa 

batayan ng palitan 



Isang piraso, maaaring palitan sa 

batayan ng palitan 

 

 

 

Pinakamalaking sukat na 

tatanggapin 

Malaking Tuwalya: 105 cm x 65 

cm 

Maliit na Tuwalya: 26 cm x 26 cm 

 

 

Kulambo 

Hugis rektanggulo para itakip sa 

kuna ng bata, hindi yung uri na 

sinasabit 

Isang piraso, maaaring palitan sa 

batayan ng palitan 

 

 

Bib 

Hindi pinapayagan ang mga bahagi 

na maaaring tanggalin 

12 na piraso, maaaring palitan sa 

batayan ng palitan 

 

 

Bote ng Bata 

Plastik, may tsupon, bago 

Dalawang piraso (isang malaki 

isang maliit), maaaring palitan sa 

batayan ng palitan 

 

 

 

Pacifier 

Isang piraso, maaaring palitan sa 

batayan ng palitan 

 

 

Tasa 

Plastik 

Hindi pinapayagan ang mga bahagi 

na maaaring tanggalin 

Isang piraso, maaaring palitan sa 

batayan ng palitan 

 

 

 

Mangkok at Kutsara 

Plastik 

Hindi pinapayagan ang mga bahagi 

na maaaring tanggalin 

Isang set, maaaring palitan sa 

batayan ng palitan 

 

 

 



 

Walker ng Bata 

Plastik, bago 

Hindi pinapayagan ang mga bahagi 

na maaaring tanggalin 

Isang piraso, maaaring palitan sa 

batayan ng palitan 

 

 

 

Sabon ng Baby 

“Johnson’s” 120 gm 

Isang piraso kada buwan 

 

Shampoo 

“Johnson’s” 200ml, walang pump 

Isang bote bawat buwan 

  

  



12. Babaeng Bilanggo na Hindi Pa Nahatulan - Uri ng Pangangalagang 

Pangkalusugan 

  

 

Tisyu 

"Tempo" Neutral (karaniwang laki) 

Tanging pinahihintulutan ang 

ipinakikitang pakete. Hindi 

pinahihintulutan ang loosely-

packed na tisyu. 

Sampung pakete bawat buwan. 

 

Lalagyan ng Sabon 

“Red A” modelo PP667, PP668 

Plastik at purong malinaw 

Isang lalagyan, maaaring 

matanggap at ibigay sa batayan ng 

palitan 

 

Mga Tuwalya 

“Good Morning” na tatak lamang, 

humigit-kumulang 75 cm x 35 cm 

kulay puti 

Isang piraso bawat buwan 

 

Shampoo 

“Kao” Feather, 400 ml 

Isang bote bawat buwan 

 

Sipilyo 

Colgage 360 Sensitive Pro-Relief 

Isang piraso bawat buwan 

 

Lip Balm 

"Mentholatum" Lip Balm 

Isang piraso bawat dalawang 

linggo 

 

 

Sabon 

“Lux” 70 gm kulay asul  

Isang bareta ng sabon kada buwan 

 

Cream Para sa Kamay 

Plastik “Pear” 80 ml, (selyado sa 

orihinal na pakete) 

Isang piraso bawat buwan 

 

Tapal na Pang-taboy ng Lamok 

“Skeeter” Defense Patch 12 tapal 

Tatlong kahon bawat buwan 



 

Surgical Filter Mask 

Mapusyaw na bughaw, mapusyaw 

na luntian, puti (tanging 

pinahihintuluan ang ear-loop mask 

na may puting ear string) 

Walang malinaw na 

pattern/salita/mensahe 

Hindi hihigit sa 30 piraso bawat 

buwan 

 

Basang Tisyu 

“Dettol” Anti-bacterial Wet Wipes 

(10 pamunas bawat pakete) 

Tatlong pakete bawat buwan 
 

Panghugas ng Kamay 

“Dettol” Gold Hand Wash, 500g 

(klarong plastic na bote) 

Isang bote bawat buwan 

 

Sanitary na Salawal 

Koton, walang disenyo (walang 

lace at walang takip pang 

proteksyon 

Dalawang piraso, maaaring palitan 

sa batayan ng palitan 

 

 

Clip sa Buhok 

Plastik, may kulay walang disenyo 

Dalawang piraso bawat anim na 

buwan 

 

Salawal 

Koton, walang disenyo na kulay 

puti, walang disenyo na kulay 

light grey o walang disenyo na 

kulay brown (kasama ang kulay 

beige), walang bulsa, walang 

natatanggal na bahagi at walang 

metal na bagay (walang lace at 

walang takip pang proteksyon) 

Tatlong piraso bawat buwan 

 



 

Lipstick 

“Revlon” Super Lustrous Lipstick 

No. 445 (bagong-bago na buo ang 

pakete) 

Isang piraso bawat buwan 

 

Pasador 

"Kotex" Natural Herbal Ultrathin 

Wing Long 28cm (12 piraso) 

Isang pakete bawat buwan 

 

Kremang Pansipilyo 

“Darlie” 225gm 

Isang tubo bawat 2 buwan 

 

Lotion 

“Pears” Lasting Care Moisturising 

Lotion 125 ml, Plastik na Bote 

Isang bote bawat 15 araw 

 

 

Talcum na Pulbos 

Plastik "Baby Sebamed®" 200gm 

(selyado sa orihinal na pakete) 

Isang piraso bawat dalawang 

buwan 

 

Langis ng Baby 

“Johnson’s” 200ml, Malinaw na 

plastik, kulay rosas na takip 

Isang bote bawat buwan 

 

Panghugas sa Katawan 

Johnson’s baby bath (750ml) 

(Malinaw na Asul) 

1 Bote bawat 2 buwan 

 

 

Panty Liner 

Whisper Cottony Soft Pantyliner 

(40 piraso bawat pakete) 

2 Pakete bawat buwan (kabuuan 80 

piraso) 

 

Pangtali sa Buhok 

Hindi hihigit sa 4cm ang haba at 

0.3 cm ang lapad 

Kulay pula, walang disenyo, 

solong tali, plastik na walang 

palawit 

Hindi hihigit sa 6 na piraso bawat 

buwan 



 

Mga bagay na kinakailangan ng 

paunang pag-apruba 

  

 

Floss para sa Ngipin 

Oral -B Super floss 

(50 na pre cut na hibla) (menta) 

Isang pakete kada dalaw  

  

  

  



13. Babaeng Bilanggo na Hind Pa Nahatulan – Uri ng Mga Kagamitan sa Pagsulat 

  

 

Mga Aklat-Sulatan o Kuwaderno 

Isang linya, kulay puti at walang 

disenyo, hindi hihigit sa 100 na 

pahina bawat kuwaderno, 

tinatanggap lang ang sukat na A4, 

malambot ang takip 

Limang piraso, papalitan kung 

kinakailangan 

 

 

 

Mga Ball Pen 

“Bic Cristal” 

Asul, Plastik, malinaw ang lalagyan 

Dalawang piraso bawat buwan 

 

Babasahin (maliban sa aklat 

pang-aralin) 

Anim bawat buwan 

Hindi pahihintulutan ang anumang 

babasahing lumalabag sa nakasaad 

sa Tuntunin 56 ng mga Alituntunin 

sa Bilangguan. 

 

Mga Kard 

(a)Christmas Kard (pinapayagan 

lang sa panahon ng Pasko), mga 

Birthday Kard, mga Kard na 

Pagbati (b) Kalendaryo  

ang sukat para sa parehong (a)&(b) 

hindi mas malaki sa sukat ng A4 

(a) Hindi hihigit sa sampu sa bawat 

uri 

(b) Hindi hihigit sa tatlo (uri na 

hindi mapupunit) 

Ang dagdag na dami ay maaaring 

payagan ayon sa espesyal na pag-

apruba 

 

Mga Aklat ng Kabanalan 

Kahit anong dami 

 

Mga bagay na kinakailangan ng 

paunang pag-apruba 

 

Mga Aklat-Aralin 

Ang dami ay ayon sa naaprubahan 



 

Sulat na ipapadala sa 

pamamagitan ng air mail 

Ang dami ay ayon sa naaprubahan 

 

Mga Sobre 

Ang dami ay ayon sa naaprubahan 

 

Papel para sa Sulat 

Ang dami ay ayon sa naaprubahan 

 

Mga Selyo 

Ang dami ay ayon sa naaprubahan 

 

 

Mga Materyales sa Pagguhit 

(a)waterkolor (b) carbon na lapis (c) krayola na may kulay (d) lapis na 

may kulay 

(a) waterkolor– isang set ng pangguhit kasama ang isang plato, apat na 

mga brush, isang aklat sa pagguhit o papel sa pagguhit (b) carbon na 

lapis – tatlong piraso ng carbon na lapis at isang aklat sa pagguhit (c) 

krayola na may kulay – isang aklat sa pagguhit (d) lapis na may kulay – 

isang kahon, ang lapis hindi hihigit sa 12 piraso at isang aklat sa pagguhit 

  

  



14. Babaeng Bilanggo na Hindi Pa Nahatulan – Uri ng Merienda 

  

 

Tsokolate o matamis (isang uri 

lamang) 

(a) "M&M's" 37 gm itim o dilaw na 

pakete (Limang pakete bawat 

pagkakataon); 

o 

(b) "Haribo" Goldbears Gummy 

(80g) (Dalawang pakete bawat 

pagkakataon) 

 

Poppan Crackers 

“Garden” 200 gm 

Isang pakete bawat linggo 

 

Naka Paketeng Pugita 

“Ladybird” 7 gm 

Dalawang pakete bawat linggo 

 

Black Pepper Beef Jerky o Honey 

Pork Jerky 

“WAH YUEN” (8 na piraso bawat 

pakete, 10 gm bawat piraso) 

Dalawang pakete bawat linggo 

 

 

Fish Coated Peanuts 

"Wah Yuen" 94 gm 

Dalawang pakete bawat linggo 

 

  

  



15. Babaeng Bilanggo na Hindi Pa Nahatulan – Ibang Mga Uri 

 

Baterya 

(a) Bateryang "Energizer Max® " 

"AA" o "AAA"  

(b) Bateryang ¬button-type para sa 

electronic calculator 

Labindalawang baterya; at isang 

labing bateryang button-type, 

ibibigay nang halinhinan 

 

Mga Larawan 

Pinakamalaking sukat ng larawan: 

hindi hihigit sa 8R (25.4 cm x 20.3 

cm)  

Dalawampung piraso bawat buwan 

 

Sigarilyo 

Ayon sa batas, hindi maaaring 

ipakita ang tatak ng sigarilyo. 

Mangyaring magtanong sa kawani 

sa silid ng pagbisita para sa 

impormasyon tungkol sa sigarilyo 

at ang inaprubahang dami na 

maaaring ibigay kung 

kinakailangan. 

*Maliban sa bilanggo na hindi pa 

nahatulan na wala pang 21 na 

taong gulang 

 

 

Mga bagay na nangangailangan ng paunang pag-apruba 

 

Instrumentong Pang Musika 

hindi elektroniko, kahoy ang 

lalagyan, nylon na kwerdas.  

Isang set sa anumang oras 

 

Mga Premyo 

Mga kopa, mga medalya o bagay 

na panggunita 

Ang dami ayon sa inaprubahan ng 

Pinuno ng Institusyon 

 

(a) Salaming may plastic na frame 

at lente, walang dekorasyon o 

marangyang disenyo, purong itim o 

purong kayumangging kulay 

(b) Lalagyan ng salamin na plastic 

at transparent (walang bakal) 

(a) Isang pares (b) Isang piraso 



16. Babaeng Bilanggo na Hindi Pa Nahatulan – Uri ng mga Bagay Para sa  

 Sanggol 

  

Mga Damit 

(halimbawa tsinelas, sapatos, 

medyas, sombrero, guwantes, atbp) 

Kung kinakailangan, dalawang 

beses bawat buwan 

 

Sipilyo 

Selyado sa orihinal na pakete 

Isang piraso, maaaring palitan sa 

batayan ng palitan 

 

Mga Laruan 

Plastik, maliit na sukat 

Hindi pinapayagan ang mga 

natatanggal na mga bahagi 

Kung kinakailangan, maaaring 

palitan sa batayan ng palitan 

 

 

Mga Lampin na Natatapon 

“Pampers” 

200 piraso bawat oras, dalawang 

beses bawat buwan 

 

Pagngingipin na mga Biskwit 

“Heinz” Teething Rusks 100 gm 

Isang kahon bawat oras, dalawang 

beses bawat buwan 

 

Aklat ng Kwento 

Normal na sukat, Malambot na 

takip 

Anim na libro, maaaring palitan sa 

batayan ng palitan 

 

Koton na Kubrekama 

Pinakamalaking sukat: 180 cm x 

180 cm 

 

Unan 

Walang punda 

Isang piraso, maaaring palitan sa 

batayan ng palitan 

 

Tuwalya 

Walong piraso (dalawang malaki 

anim na maliit), maaaring palitan sa 

batayan ng palitan 



Isang piraso, maaaring palitan sa 

batayan ng palitan 

 

 Pinakamalaking sukat na 

tatanggapin 

Malaking Tuwalya: 105 cm x 65 

cm 

Maliit na Tuwalya: 26 cm x 26 cm 

 

Kulambo 

Hugis rektanggulo para itakip sa 

kuna ng bata, hindi yung uri na 

sinasabit 

Isang piraso, maaaring palitan sa 

batayan ng palitan 

 

 

Bib 

Hindi pinapayagan ang mga bahagi 

na maaaring tanggalin 

12 piraso, maaaring palitan sa 

batayan ng palitan 

 

 

Bote ng Bata 

Plastik, may tsupon, bago 

Dalawang piraso (isang malaki 

isang maliit), maaaring palitan sa 

batayan ng palitan 

 

 

Pacifier 

Isang piraso, maaaring palitan sa 

batayan ng palitan 

 

 

Tasa 

Plastik 

Hindi pinapayagan ang mga bahagi 

na maaaring tanggalin 

Isang piraso, maaaring palitan sa 

batayan ng palitan 

 

 

Mangkok at Kutsara 

Plastik 

Hindi pinapayagan ang mga bahagi 

na maaaring tanggalin 

Isang set, maaaring palitan sa 

batayan ng palitan 

 

 



 

Walker ng Bata 

Plastik, bago 

Hindi pinapayagan ang mga bahagi 

na maaaring tanggalin 

Isang piraso, maaaring palitan sa 

batayan ng palitan 

 

 

Sabon ng Baby 

“Johnson’s” 120gm 

Isang piraso bawat buwan  

 

Shampoo 

“Johnson’s” 200ml, walang pump 

Isang bote bawat buwan 

  


